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TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLIĞINA

Aşağıdaki sorularımın Sağlık Bakam Sayın Kemal Memişoğlu tarafından Anayasa’nın

98’inci ve TBMM İçtüzüğü’nün 96Tncı ve 99’uncu maddeleri ^reğince yazılı olarak
cevaplandırılmasını arz ederim. 24.03.2026 J/

Ömer Fethi GÜRER

Niğde Milletvekili

Ülkemizde son 5 yıl içinde otizm spektrum bozukluğu tanısı alan öğrenci sayısı yaklaşık olarak

93 bindir. Son bir yılda ise bu sayı yaklaşık olarak 12 bin olmuştur. Önceki yıllara oranla hızla
artış gösteren ve her 30 çocuktan 1 ’inin otizm spektrum bozukluğu tanısı alması ciddi kaygılara

neden olmaktadır. Birçok nedeni olan otizm spektrum bozukluğunun kendi içinde de hafif, orta

ve şiddetli olarak ayrılmaktadır. Klasik Otizm, Asperger Sendromu ve Atipik Otizm (PDD-

NOS) gibi türleri mevcuttur.

Son yıllarda yapılan araştırmalara göre, otizm nedenleri arasında genetik, çevresel ve hormonal

faktörlere ek olarak, gen şilinimi, hücresel bozukluklar, bağırsak florasının geçirgenliğinin

artması, çevresel etkiler, ebeveyn yaşı, hormonal etkiler de otizme sebebiyet verdiği uzmanlarca
ifade edilmektedir.

Bu bilgiler doğrultusunda;

1- Sağlık Bakanlığı olarak son yıllarda hızla artış gösteren ve otizm tanısı alan çocukların

hangi faktörlere göre tanı aldığı bir araştırma yapılmış mıdır?

2- Bakanlığınız son dönemlerde artış gösteren 30 çocuktan Tinin otizm tanısı almasının

nedenlerini araştırmakta mıdır?

3- Otizme sebebiyet veren faktörler arasında bağırsak geçirgenliği ve beslenme üzerine

etkilerinin olduğuna ilişkin Bakanlığınızın başlatmış olduğu bir çalışma var mıdır?

4- Anne kamından itibaren gebelikte beslenme ile ilgili otizm bulgularına rastladığınız bir

araştırmanız var mıdır?

5- Otizm tanısı alan çocuklarda beslenme hassasiyetinin mevcudiyeti bilinmektedir.

Bakanlığınız işbirliği ile Eğitim ve Araştırma Hastanelerinde tanı alan otizmli

çocuklara yönelik Glutensiz-Kazeinsiz Diyet (GFCF), Özel Karbonhidrat Diyeti

(SCD), Ketojenik Diyet ve Eliminasyon Diyetleri gibi diyetler uygulanarak otizmin

ilerlemesi ya da gerilemesine yönelik çalışmalar yapılmakta mıdır?

6- Şayet bu gibi çalışmalar yapılıyorsa beslenmenin otizm üzerindeki etkilerine yönelik
veriler nelerdir?


