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Bakanligimiza Ilgi (a-b-c-¢-d)’de kayith yaziyla iletilen Tekirdag Milletvekili Selcan
TASCI'nin 7/35032, Mardin Milletvekili Beritan GUNES ALTIN’mn 7/35259, Kayseri
Milletvekili Askin GENC’in 7/35383, Nigde Milletvekili Omer Fethi GURER’in 7/35384,
Konya Milletvekili Baris BEKTAS 1n 7/35385, Antalya Milletvekili Aliye COSAR’1n 7/35389,
Istanbul Milletvekili Turan Taskin OZER’in 7/35393, Istanbul Milletvekili Cemal
ENGINYURT un 7/35395, Sanhurfa Milletvekili Mahmut TANAL’in 7/35639, Istanbul
Milletvekili Isa Mesih SAHIN’in 7/35641, Mersin Milletvekili Giilcan KIS’in 7/35766 ve
Istanbul Milletvekili Iskender BAYHAN’1n 7/35769 esas numarali yazili soru &nergeleri
incelenmis olup konuya iliskin bilgiler Ek’te sunulmustur.

Bilgilerinize arz ederim.

Ek: Bilgi (20 Sayfa)

Atatiirk Bulvar No: 98 Kizilay 06648 ANKARA
e-posta: sgb@meb.gov.tr
Elektronik Ag: www.meb.gov.tr

Bilgi igin: Umit KARAKAYA
Telefon: (0312)413 27 38
Faks: (0312)418 7539
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ISTANBUL MILLETVEKILI iISA MESIH SAHIN’IN 7/35641 ESAS NUMARALI YAZILI
SORU ONERGESINE LISKIN BILGI

Bakanligimiza bagli okul ve kurumlarimizdaki rehberlik ve psikolojik danisma
hizmetleri kapsaminda yapilan ¢alismalar; egitim kurumunun tiir, kademe, 6zellikleri ile
dgrencilerin ihtiyaglar, gelisim dénemi 6zellikleri ve risk altindaki 6grenciler dikkate alinarak
ortak bir anlayis ve is birligi icerisinde yapilmaktadir. Calismalara iliskin konu basliklar
rehberlik hizmetleri sunum sistemi igerisinde yer almaktadir.

Okullarimizda egitim goren ttim kademelerdeki Ggrencilere yonelik akran zorbalig:
farkindalik programlari hazirlanmis, 6gretmen ve velilere yonelik bilgilendirici sunum, afis ve
brosiir icerikleri olusturulmustur. Akran zorbaligi yapan ve akran zorbalifina maruz kalan
6grencilere yonelik ise ayr1 ayr1 ve her kademeye 6zgii (okul dncesi, ilkokul, ortaokul ve lise)
akran zorbaligi ile bas etme becerilerinin gelistirilmesine yonelik psikoegitim programlar
hazirlanmistir. Okul 6ncesi ve ilkokul kademelerindeki 6grencilerin akran zorbaligi konusunda
farkindalik kazanmalarini saglamak amaciyla hikéye kitaplari da hazirlanmistir. Bu dogrultuda
okul rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri kapsaminda, zorbalik ve siddetin dnlenmesi
amaciyla dgretmen, veli ve dgrencilere yonelik ¢aligmalar yiiriitiilmektedir.

Ote yandan siddet aktarminin nlenmesi ve 6zellikle olumsuz yasantilarin olusmasim
engellemeye yonelik Bakanligimizca 26.08.2024 tarih ve 2024/56 sayili “Okullarda Siddetin
Onlenmesi Genelgesi” ¢ikarimistir. Bu Genelge dogrultusunda 6grencilerimizle siddeti 5nleme
ile ilgili ¢aligmalar ytriitiilmektedir.

Okullarda gorevli psikolojik danisman/rehber 6gretmenler 6grencileri arasindaki siddet
olaylarini engelleme kapsaminda galigmalar yiiriitmektedir. Bu kapsamda; siddete maruz kalan
Ogrenci ve genglerimizin hangi yetkili mercilere bagvurabilecegi konusunda bilgilendirme,
rehberlik ders saatleri igerisinde 6fke ve kontrolii konularinda bilgilendirme ¢alismalari, zararl
aligkanliklar, risklerden korunma, siddet ve saldirganlifin nedeni, 6fke kontrolii, iletisim,
stresle basa ¢ikma yontemlerini kavrama ve sorun ¢dzme becerileri kazandirma gibi konularda
Ogrencilere bilgilendirici ¢alismalar yapmaktadir.

Ayrica siber zorbalik farkindalik programi ile Ogrencilerin teknolojinin olumlu ve
olumsuz &zelliklerini ayirt etmeleri, siber zorbalik kavramimi tanimalari ve siber zorbalik
davranislar1 hakkinda bilgilenmeleri amaglanmaktadir. Boylece 6grencilerin, siber zorbaligin
duygu, diistince, akademik basar1, arkadashik ve aile iliskileri {izerindeki etkilerini 6grenmesi
ve buna uygun davramislar gelistirmesi hedeflenmektedir. Psikoegitim programlar ile
6grencilerin ¢evrim i¢i ortamda herhangi birine zarar vermeme, magdur olmama ve ¢evrim igi
ortamda yasananlarm farkinda olmalar1 amaglanmaktadir.

Programda, “siber zorbalik olaylarini tanima”, “siber zorbalik olaylar1”, “siber zorbalik
ara(;larl ve uygulamalar1”, “siber zorbaligin etkileri”, “siber zorbalikla bas etme stratejileri”,

“siber zorbalik 6rnek olay analizi”, “siber zorbaliga karsi durma” konularinda 6grencilerin
gelisim Ozelliklerine gore etkinlikler yer almaktadir.

Siber zorbalik konusunda ailelerin ve Ogretmenlerin farkindalik kazanmalar1 i¢in
hazirlanan sunum ve brosiirlerde ise siber zorbalik konusunda bilgiler yer almakta olup siber
zorbalifa maruz kalma ihtimali bulunan g¢ocuklardaki davranig degisimleri fark etmelerini
saglayacak bilgiler bulunmaktadir.
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Bakanh@mmiz tarafindan ayrica ilkokul ogrencilerinin siber zorbaliga Kkarsi
bilinglenmelerini artirmak amaciyla “ikizlerin Hikdyesi” ve “Kahramanin Maceralar1” isimli
hikaye kitaplar1 hazirlanmstir.

Okul/kurumlarda gérev yapan rehber 6gretmen/psikolojik danismanlarimiz; hazirlanan
brostirler, afisler ve egitim materyalleri ile siber zorbaliga karsi farkindalik ve bas etme
psikoegitim programlarindan yararlanarak &grenci, 6gretmen ve ailelere yonelik ¢alismalar
yurtitmektedir.

Tirkiye Yiizyih Maarif Modeli 6gretim programlarinda Erdem-Deger-Eylem gergevesi
kapsaminda adalet, saygi ve sorumluk bilincini gelistirmek i¢in tasarlanan ve ogretim
programlan ile kitaplara entegre edilen sevgi, dostluk, yardimseverlik, diiriistliik, duyarlilik,
merhamet, sabir, miitevazilik, mahremiyet gibi degerlerin erdemli insan profili ile birlestirilerek
ogrencilere akran zorbalifim1 oOnlemeye yonelik duygusal ve davramssal becerilerin
kazandirilmas: hedeflenmistir. Ayrica empati, sorumluluk, giiven gibi sosyal egilimler ile
iletisim, is birligi, sosyal farkindalik, uyum gibi sosyal duygusal 6grenme becerileri de yine
ayni amagla 6gretim programlari ve ders kitaplarinda yerini almgtir.

Ortadgretim Genel Midurligi tarafindan, 6grencilerde akran zorbalifina iligkin
farkindalik olusturmak ve olasi siddet ile zorbalik davramiglarini 6nlemek amaciyla cesitli
egitim materyalleri ve etkinlikler hazirlanmakta ve uygulanmaktadir.

Bu kapsamda OGM Materyal internet sitesinde “Veli Rehber Kitabi—1” hazirlanarak
yayimlanmistir. S6z konusu kitapta “Akran Zorbalig1” baghgi altinda velilere yonelik
farkindalik olusturan bilgiler, ebeveyn rehberligi 6nerileri ve zorbalikla bas etme yontemlerine
yer verilmigtir. Yayimlanan bu rehber kitap ile yalnizca 6grenciler degil, veliler de siirece aktif
bigcimde dahil edilmis; ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerini biitiinciil bir yaklasimla
desteklemeye yonelik akademik bilgi ve tecriibelere erigim imkam saglanmustir.

Ayrica 2026 yili ¢alisma planlar kapsaminda, 6grenciler igin akran zorbaligini konu
alan egitici videolar ve PDF formatinda bilgilendirici materyaller hazirlanacaktir. Bu igerikler;
ogrencilerin zorbalik davraniglarini tanimasina, empati becerilerini gelistirmesine, giivenli
iletisim becerileri kazanmasina ve zorbaliktan korunma yollarini1 6grenmesine katki saglayacak
sekilde tasarlanmaktadir. Hazirlik ¢aligmalari bu dogrultuda devam etmektedir.

Tirkiye Yiizyili Maarif Modeli 6gretim programlarinda Bilisim Teknolojileri ve
Yazihm Alan Becerileri kapsaminda Dijital Giivenlik Onlemleri Alma Becerisi bulunmaktadir.
Bu beceri dijital ortamlarin giivenligini saglamak ve siber tehditlere kars1 etkili bir koruma
olusturmak i¢in gerekli yeterlikleri ve siiregleri ifade eder. Dijital ortamlarda risklerin
belirlenmesini, dijital glivenlik dnlemlerinin uygulanmasim ve siirekli olarak giincellenmesini
ve boylelikle dijital ortamda verinin korunmasini saglar. Ayrica siber uzayda saldir1 ve savunma
stratejileri gelistirilmesi, dijital ortamda giivenlik agiklarinin belirlenerek tehdit analizinin
yapilmasi ve etkili savunma yontemlerinin belirlenmesi siireglerinden olusur. Bu siiregler,
dijital varliklarin korunmasini ve bilgi glivenligi risklerinin minimize edilmesini saglar. Dijital
gtivenlik Onlemleri alma becerisi “dijital giivenlik Onlemlerini ydnetme”, “dijital giivenlik
onlemlerini uygulama” ve “siber saldirilara karsi savunma stratejilerini kullanma" biitiinlesik
becerilerinden olugsmaktadir.

Ayrica Tiirkiye Yiizyilt Maarif Modeli 6gretim programlarinda Erdem Deger Eylem
cergevesi kapsaminda mahremiyet degeri ile kendisinin, ailesinin ve bagkalarinin kisisel alanini
ve bilgilerini korumasi; bagkalarinin 6zgiirliiklerini ihlal etmemesi, kisisel sinirlarina saygi
duymay1 ve milli ve manevi degerlerde mahremiyetin sinirlarini korumasi {izerinde durularak
Ogrencilerde siber zorbalii O6nlemeye yo6nelik duygusal ve davranigsal becerilerin
kazandirilmasi hedeflenmistir.
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TYMM Tiirkge, Hayat Bilgisi, Bilisim Teknolojileri ve Yazilim, Sosyal Bilgiler, insan
Haklar1 Vatandaslik ve Demokrasi dersi vb. derslerin 6gretim programlarinda; dgrencilerin
akran baskisi, yiiz yiize ve ¢evrim i¢i ortamlarda kisisel alan ihlali gibi giivenlik tehditlerini
fark etmeleri, glivenligini tehdit eden bir kisi ya da durumdan uzaklagma, yiiksek sesle yardim
isteme, ailesine ya da giivendigi bir yetiskine haber verme gibi davraniglar1 6grenmeleri ve bu
konularda biling olugturulmasini amaglayan 6grenme ¢iktilarina yer verilmigtir. Bilisim
Teknolojileri ve Yazilim dersi 6gretim programi akran zorbaliini Onlemeye yonelik
farkindalik, empati ve giivenli dijital davranis becerilerini biitiinciil bigimde desteklemektedir.
Programda  6grencilerin, akran zorbalifinin  dijital ortamlardaki  yansimalarint
tanimlayabilmeleri, etik dist davramiglari analiz edebilmeleri ve ¢6ziim Onerileri
gelistirebilmeleri hedeflenmistir. Bu amagla senaryo temelli drama etkinlikleri, dijital afis
hazirlama ve rol oynama ¢alismalariyla 6grencilerde empati, 6z farkindalik ve sorumlu karar
verme becerileri gelistirilmektedir.

Siber zorbalik ve dijital giivenlik konularini yalnizca bilgilendirme diizeyinde degil,
uygulamali 6grenme yasantilan yoluyla ele almaktadir. Ogrencilerin giiglii sifre olusturma,
kisisel veri gizliligi saglama, etik dist ¢evrim i¢i davraniglar tartisma ve ¢6ziim yollar {iretme
gibi etkinliklerle farkindalik kazanmalar1 saglanmaktadir. Programda "Dijital Vatandashk" ve
"Biligim Etigi" temalari altinda siber giivenlik, fikri miilkiyet ve ¢evrim i¢i etik kurallar konulari
biitiinciil bir yapida 6gretilmektedir. Ayrica BTK Bilgi Ihbar Merkezi ve okul rehberlik
servisleri gibi giivenli bagvuru kanallarinin tanitimi1 da &grenme ¢iktilari arasinda yer
almaktadir. Akran zorbaligy, siber zorbalik ve dijital giivenlik konulari; Tiirkiye Yiizyili Maarif
Modeli'ne uygun olarak hazirlanan tiim zorunlu ve se¢meli derslerin gretim programlarinda
disiplinler arasi bir anlayisla ele alinmaktadir.



