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Say1 :E-32661919-610- 234
Konu : Yazili Soru Onergelerinin Cevabi

TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

llgi :a)23.06.2026 tarihli ve E-43452547-120.07.04-1880873 say1il1 yaziniz.
b) 25.06.2026 tarihli ve E-43452547-120.07.04-1882753 sayil1 yaziniz.
¢) 29.06.2026 tarihli ve E-43452547-120.07.04-1885357 say1l1 yaziniz.
¢) 01.07.2026 tarihli ve E-43452547-120.07.04-1887476 sayil1 yaziniz.
d) 03.07.2026 tarihli ve E-43452547-120.07.04-1889420 sayil1 yaziniz.
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Bakanligimiza Ilgi (a-b-c-¢-d)’de kayitlhs yazilarla iletilen Sirnak Milletvekili Aysegiil
DOGAN’1n 7/45682, Sirnak Milletvekili Mehmet Zeki IRMEZ’in 7/45683, Mugla Milletvekili
Gizem OZCAN’1n 7/45861, Kocaeli Milletvekili Omer Faruk GERGERLIOGLU’nun 7/45862,
Istanbul Milletvekili Cigek OTLU’nun 7/45981, Istanbul Milletvekili Ozgiil SAKI’nin 7/46098,
Aydin Milletvekili Siileyman BULBUL’iin 7/46103, Istanbul Milletvekili M. Satuk Bugra
KAVUNCU’nun 7/46109 ve Sanlwurfa Milletvekili Ferit SENYASAR’I 7/46229 esas
numaral1 yazili soru 6nergeleri incelenmis olup konuya iliskin bilgiler Ek’te sunulmutur.

Bilgilerinize arz ederim.

Ek: Bilgi (32 Sayfa)
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Atatiirk Bulvan No: 98 Kizilay 06648 ANKARA
e-posta: sgb@meb.gov.tr
Elektronik Ag: www.meb.gov.tr

Bilgi igin: Umit KARAKAYA
Telefon: (0312) 4132738
Faks: (0312) 418 75 39
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KOCAELI MILLETVEKILI OMER FARUK GERGERLIOGLU’NUN 7/45862 ESAS
NUMARALI YAZILI SORU ONERGESINE ILISKIN BILGi

Bakanlifimiza bagh egitim kurumlarinda rehberlik ve psikolojik damsma hizmetleri;
0grencilerin akademik, sosyal, duygusal ve mesleki gelisimlerinin desteklenmesi, risk altindaki
ogrencilerin erken fark edilmesi, koruyucu ve &nleyici hizmetlerin giiglendirilmesi ve okul
ikliminin = 6grencilerin iyi olusunu destekleyecek sekilde gelistirilmesi amaciyla
yuriitilmektedir.

Merkezi sinav siireclerinin 6grencilerin akademik ve psikososyal gelisimi iizerindeki
etkileri, rehberlik hizmetleri ile 6lgme ve degerlendirme politikalar1 kapsaminda ele alinan
konular arasindadir. Ogrencilerin sinav dénemlerinde yasayabilecegi kaygi, stres, akademik
baski, motivasyon kaybi ve benzeri ihtiyag alanlarina yonelik calismalar; okul rehberlik
programlari, sinif rehberlik programlar, bireysel goriismeler, grupla rehberlik ¢alismalari, veli
bilgilendirme faaliyetleri ve Rehberlik ve Arastirma Merkezleriyle is birligi i¢inde yiiriitiilen
destek mekanizmalari gergevesinde siirdiiriilmektedir.

Okullarda gorev yapan rehber Sgretmenler tarafindan sinav kaygisi, smava iliskin
duygularin ifade edilmesi, sinavlarda bagarili olma stratejileri, verimli ders ¢alisma tekniklerd,
motivasyon, hedef belirleme, zaman yonetimi, miikemmeliyetgilik, karar verme, problem
¢bzme ve baga gikma becerileri gibi konularda 6grencilerin ihtiyaglarina gére bireysel ve grup
¢aligmalari yapilabilmektedir. Bu ¢alismalar, 6grencilerin yalmzca akademik basarilarina degil;
psikolojik saglamliklarimin, duygusal diizenleme becerilerinin ve saglikl iliski kurma
kapasitelerinin desteklenmesine de yoneliktir.

Rehberlik servislerine sinav kaygisi, okul kaynakh baski, akademik giigliikler veya
benzeri nedenlerle bagvuran $grencilere iligkin is ve islemler e-Rehberlik sistemi iizerinden
takip edilebilmektedir. Ogrencilere yonelik bireysel goriisme, bireysel psikolojik danigma, bilgi
verme, yonlendirme ve izleme hizmetleri gelisimsel, dnleyici ve destekleyici rehberlik anlayis:
cercevesinde yiiriitiilmektedir.

Okul ve kurumlarda yiiriitiilen rehberlik ve psikolojik damisma hizmetleri; okulun tiiri,
kademesi, 6grenci profili, yerel ihtiyaglar, gelisim dénemi &zellikleri ve risk alanlar1 dikkate
alinarak planlanmaktadir. Bu kapsamda bireyi tanima galigmalan, bilgi verme, bireysel
goriigme, bireysel psikolojik damisma, sinif rehberligi, grupla rehberlik, psikososyal destek, veli
ve dgretmen miisavirligi, yoneltme ve izleme g¢alismalari ile ihtiyag duyulan héllerde ilgili
kurum ve kuruluglara yonlendirme siiregleri yiiriitiilmektedir.

Sinav dénemleri basta olmak lizere 6grencilerin ihtiyaglar1 dogrultusunda psikososyal
destek hizmetleri sunulmakta; bu hizmetler gerektiginde sorumluluk bslgesindeki Rehberlik ve
Aragtirma Merkezleriyle esgiidiim iginde planlanmaktadir. Akran zorbalifi, siber zorbalik,
siddetin 6nlenmesi, psikolojik saglamlik, giivenli okul iklimi, yas, travmatik yasam olaylari,
dogal afet, go¢, salgin, ihmal, istismar, intihar riski ve benzeri durumlara y6nelik psikososyal
destek ve miidahale calismalar ilgili rehberlik dokiimanlari ve programlari gergevesinde
uygulanmaktadir.

LGS’ye hazirlik siirecinde &grencilerin ruh saghigimin  desteklenmesine yonelik
¢aligmalar da genel rehberlik hizmetleri i¢inde yiiriitiilmektedir. Bu kapsamda sinav kaygismin
yOnetimi, motivasyon, zaman yonetimi, verimli ders ¢alisma teknikleri, hedef belirleme, basa
¢ikma becerileri ve aile i¢i iletisim gibi bagliklarda 6grenci, 6gretmen ve velilere yonelik
etkinlikler yapilabilmektedir. Ayrica sosyal-duygusal beceri programlar, risk altindaki
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Ogrencilere yonelik psikoegitim ¢alismalart ve yiiksek risk altindaki 6grenciler igin bireysel
miidahale siiregleri kullanilabilmektedir.

Bakanlifimiza bagh egitim kurumlarinda gorev yapacak rehber 6gretmenlerin atama ve
gorevlendirme iglemleri, Milli Egitim Bakanlhigina Bagl Egitim Kurumlar Yonetici ve
Ogretmenlerinin - Norm  Kadrolarma  Iliskin  Yonetmelik  hiikiimleri cergevesinde
gergeklestirilmektedir. Rehber 6gretmen norm kadrolari; okul tiirli, 6grenci sayisi, egitim
kademesi, kurumun ihtiyaglari ve ilgili mevzuatta yer alan olgiitler dikkate alinarak
belirlenmekte; ihtiya¢ dahilinde atama ve gorevlendirme siiregleri yiiriitiilmektedir.

Rehber 6gretmen bulunmayan okullarda rehberlik hizmetlerinin siirdiiriilebilmesi
amaciyla, ilgili egitim bolgesindeki Rehberlik ve Arastirma Merkezleri ile diger egitim
kurumlarinda gorevli personelin katkisiyla gerekli planlama ve gorevlendirmeler
yapilabilmektedir. Bu kapsamda rehberlik hizmetlerinin 6grencilerin ihtiya¢ duydugu alanlara
ulagmasi ve okul temelli destek mekanizmalarinin isler tutulmas1 amaglanmaktadir.

Merkezi sinav sisteminin 6grenciler iizerindeki etkilerinin azaltilmasina yénelik
¢aligmalar, 6lgme-degerlendirme ve rehberlik politikalarinin biitiinciil bi¢imde ele alinmasi
anlayigiyla degerlendirilmektedir. Bu gergevede sinavlarin 6grenciler tizerinde olusturabilecegi
kaygi ve baski unsurlarinin azaltilmasi, 6grencilerin destekleyici rehberlik hizmetlerine
erisiminin giiglendirilmesi, okul toplumunda 6nleyici yaklagimlarin gelistirilmesi ve velilerin
sinav siirecinde dogru iletisim konusunda bilgilendirilmesi 6nemsenmektedir.

Bakanlifimizea yiiriitillen rehberlik ve psikolojik danima hizmetlerinde temel amag;
Ogrencilerin egitim stireglerine giivenli, saghikli ve destekleyici bir okul iklimi i¢cinde devam
etmelerini saglamak; akademik siiregleri dgrencilerin psikolojik iyi olusunu zedelemeyecek
sekilde rehberlik, yonlendirme ve destek mekanizmalariyla birlikte ele almaktir.

Diyarbakir Valiligince konuya iliskin olarak;

Soru &nergesinde bahse konu edilen 6grenciye iliskin adli makamlarca yiiriitiilen
sorusturma siirecinin devam ettigi ve vefat sebebinin heniiz resmi olarak netlesmedigi,

Ogrencinin egitim gordiigii okulda egitim 6gretim yili bagindan itibaren Milli Egitim
Bakanlhigi Rehberlik ve Psikolojik Danigma Hizmetleri Yénetmeligi hiikiimleri dogrultusunda
onleyici ve destekleyici rehberlik siireglerinin yiiriittildiigii,

LGS’ye hazirlik siirecinde 6grencilerin sinav kaygisi, akademik basar1 baskisi ve
motivasyon siireglerini ySnetebilmeleri amaciyla rehberlik servisi tarafindan simif rehberlik
etkinlikleri ve grupla rehberlik ¢alismalar1 gergeklestirildigi,

Akademik, sosyal veya duygusal agidan desteklenmeye ihtiya¢ duydugu gozlemlenen
ya da tespit edilen ogrencilerle bireysel goriisme ve psikososyal takip calismalarinin
yiiriitiildiig,

Ogrencilerin ev ortaminda kargilagabilecegi smnav baskisinin azaltilmasi, aile ici
iletisimin desteklenmesi ve smav siirecinin saglikli yonetilmesi amaciyla velilere yonelik
seminerler diizenlendigi,

Okulda olusturulan Psikososyal Koruma, Onleme ve Krize Miidahale Ekibinin gorev
yaptig1; 6grencinin vefat: sonrasinda arkadaglar ve okul toplumu iizerindeki olasi travmatik
etkilerin azaltilmasi amaciyla gerekli psikososyal destek siireglerinin isletildigi,

Soz konusu stireglere iliskin resmi planlarin, rehberlik servisi ¢alisma kayitlarinin,
seminer katilim ve tutanak belgelerinin kurum arsivinde bulundugu,

bildirilmistir.



