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Konu :Soru Onergeleri (7/37489)

TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

Ilgi  :16.12.2025 tarihli ve 1759008 sayili yaziniz.

Ilgi yaz1 ekinde alinan Mersin Milletvekili Sayin Faruk DING tarafindan Bakanligimiza yéneltilen
7/37489 Esas Numarali yazih soru onergesine, Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi Igtiiziigiiniin 99 uncu
maddesi uyarinca hazirlanan cevabi yazimiz ekte sunulmustur.

Bilgilerinize arz ederim.

Mahinur OZDEMIR GOKTAS
Bakan

Ek: 7/37489 Cevap Metni (1 Sayfa)

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmigtir.
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Mersin Milletvekili Sayin Faruk DINC’e Ait 7/37489 Esas Numaral Yazili Soru Onergesine
Iliskin Cevap Metni

Bagimhlik tim diinyada gocuklari, yetigkinleri ve tiim toplumu ¢ok yonli olarak
etkileyen bir sorundur. Bagimlilik genel olarak alkol, uyusturucu, tiitin gibi maddeleri
kullanmaya bagimli olmak anlamina gelen madde bagimhilig: ile internet, dijital araglar, sosyal
medya, kumar, aligveris gibi belirli davramiglara olan bagimlilik anlamma gelen davranigsal
bagimlilik olmak tizere iki tiir iizerinden ele alinmaktadar.

Bu kapsamda kumar da dahil davramigsal bagimhiliklarin 6nlenmesine yonelik ¢aligmalar,
Bagimlilikla Miicadele Yiiksek Kurulu (BMYK) kararlan ile BMYK tarafindan hazirlanan
“2024-2028 Davramgsal Bagimhilikla Miicadele Ulusal Strateji Belgesi ve Eylem Plani”
gergevesinde ilgili kurumlarla koordinasyon halinde yiiriitiilmektedir.

Yesilay is birliginde Tiirkiye Bagimhilikla Miicadele (TBM) Egitimleri kapsaminda
bagimlilik ile miicadelede farkindalik egitimleri verilmektedir. 2017 yilindan bu yana uygulanan
TBM egitimlerinin kapsami 2022 yilinda genisletilerek madde bagimlilig1 ile miicadele alaninin
yani sira alkol, tiitiin, kumar ve teknoloji bagimlilig1 ile miicadele alanlar: da eklenmistir.

Sosyal Uyum Siireci Damgmanlig1 kapsaminda, bagimlilikla miicadele alaninda 18 yas
lizeri bireylere, ailelerine ve yakinlarina ihtiyag duyduklan rehberlik ve danismanhk hizmetleri
sunulmaktadir. Sosyal Uyum Siireci; bagimlilik problemi yasayan/yasams bireylerin ve bu
kapsamli sorundan dogrudan etkilenen bagimli bireylerin ailelerinin/yakinlarinin topluma uyum
saflama girisimlerini igeren bir siiretir. Bu siireg, tibbi psikososyal tedaviden ayr olarak,
toplumla baglarim kaybetmis olan bireyin meslek edinme, is bulma, arkadaslar ve ailesiyle olan
iligkilerini gelistirme yoluyla topluma yeniden uyumunu amaglamaktadir.

Ailenin Korunmasi ve Giiglendirilmesi Vizyon Belgesi ve Eylem Planinda (2024-2028)
“Turkiye Bagimlilikla Miicadele Programi ve Aile Egitim Programi kapsaminda genglere ve
ailelerine kot aligkanhklar, bagimllik, dijital kumar ile oyun bagimliligi konusunda
bilgilendirici egitimler diizenlenmesi” ve “Koruyucu hizmetler kapsaminda, ruh saghg,
bagimhilik sorunlart yasayan kisilerin aileleri/bakim verenleri basta olmak iizere destek
programlarimin  yayginlagtinlmasi”  faaliyetleri s6z konusudur. Ayrica, Davramgsal
Bagimliliklarla Miicadele Ulusal Strateji Belgesi ve Eylem Plani gergevesinde Bagimlihikla
Miicadele Kurullarina katki sunulmaktadir.

Anne babalarin bilgilendirilmesi kapsaminda; ailede kumar oynama davranisi, yasadisi
bahis veya sans oyunlarnin risklerinin fark edilmesi amaciyla erken uyar1 mekanizmalarini
igeren koruyucu, onleyici ve rehberlik edici ¢aligmalara iliskin “Kumar Bagimlilig1 ve Aile
Rehberi” hazirlanmistir.

Teknolojik cihazlardan ve ekrandan uzaklagarak dijital diinyaya ara vermenin yaninda
aile liyeleri arasindaki baglarin giiglendirilmesi; sosyal, duygusal ve fiziksel iyilik halinin
artirllmast; ¢ocuklarin, ebeveyn ve akranlariyla kaliteli, nitelikli, dengeli bir birliktelik saglamasi
amaciyla “Dijital Detoks Etkinlikleri” diizenlenmektedir.



