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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISi BASKANLIGINA

Asagidaki sorulanimin Ulastirma ve Alivapi Bakani Abdulkadir URALOGLU tarafindan
Anayasanin 98" inci ve TBMM I¢tiiziigiiniin 96 nc1 ve 99" uncu maddeleri geregince yazihi

olarak cevaplandirilmasini saygilarimla arz ederim 09.02.2026.

' Nevroz UYSAL ASLAN

Sirnak Milletvekili

Posta ve Telgraf Teskilati (PTT) Genel Midiirliigii. 2026 yili i¢in Idari Hizmet Sozlesmeli
(IHS) personelin giinliik yemek bedelini 240 TL olarak belirlemistir. Buna karsihik, Hazine ve
Maliye Bakanhgi tarafindan ayni yil i¢in belirlenen ve “asgari insani beslenme ihtiyac1” esas

alinarak tamimlanan giinliik yemek bedeli istisna tutart KDV dahil 330 TL dir.

Devletin bir kurumu, bir 6giin yemegin asgari maliyetini 330 TL olarak kabul ederken; baska
bir kamu kurumu olan PTT nin. kendi personeline bunun %27 altinda bir bedeli yeterli gérmési,
kamu yonetimi acisindan acik bir celiski, emek agisindan ise hak kaybidir. Ozellikle
bityiiksehirlerde tek bir 6giin yemegin dahi bu tutarin tizerine ¢iktig1 bilinen bir gergekken, soz

konusu uygulama personeli fiilen yetersiz beslenmeye ve yoksullasmaya zorlamaktadir.

Kamu hizmetinin siirekliligi, niteligi ve verimliligi. ¢ahisanlarin en temel insani ihtiyaglarinin
karsilanmasiyla dogrudan baglantilidir. Bu yoniiyle yemek bedeli ¢alisma hakki, insan onuru

ve sosyal devlet ilkesi ile dogrudan iliskilidir.
Bu baglamda;

1. Hazine ve Maliye Bakanhg: tarafindan —asgari insani beslenme ihtiyaci” esas alinarak
belirlenen 330 TL lik giinliik yemek bedeli ortadayken. PTT Genel Mudiirliigii'niin 240
TL uygulamasina dayanak aldigr somut ekonomik ve mali gerek¢e nedir?

2. Gunliik 240 TL ile istanbul, Ankara ve izmir basta olmak iizere biiyiiksehirlerde dengeli

ve yeterli bir dgle yemeginin (6rnegin ¢orba. ana yemek ve icecek) temin




W

edilebilmesinin miimkiin olduguna dair Bakanlhginizca yapilmis bir piyasa arastirmasi
veya bilimsel ¢alisma var midir?

2026 yih i¢in Ongorilen gida enflasyonu ve yasam maliyetlerindeki artis dikkate
alindiginda, bu tutarin yil igerisinde hizla reel deger kaybina ugrayacag agiktir. Bu
kaybm oniine ge¢mek icin yemek bedellerine iliskin otomatik bir giincelleme
mekanizmasi olusturulmasi planlanmakta midir?

Yetersiz yemek bedelinin PTT personelinin ¢ahsma verimliligi, is sagligr ve
motivasyonu {izerindeki etkilerine iliskin Bakanliginiz veya PTT Genel Mudiirliigi
tarafindan yapilmis bir degerlendirme ya da etki analizi bulunmakta midir?

Sosyal devlet ilkesi ve kamu calisanlar arasinda esitlik ve adalet ytiktimliilugi geregi,
PTT personeline 6denen giinlik yemek bedelinin ivedilikle en az 330 TL’ye
yikseltilmesi yoniinde Bakanligimizca bir diizenleme veya talimat verilmesi

distiniilmekte midir?
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