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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA
(Kanunlar ve Kararlar Bagkanlig)

flgi : 11.05.2026 tarihli ve E-43452547-120.07.04-1852982 sayil1 yaziniz.

ligi’de kayith yazilar ekinde yer alan Artvin Milletvekili Ugur BAYRAKTUTAN’a ait 7/44088 esas
numarali yazih soru énergesi incelenmigtir.

Yagam hakki, kisinin sahip oldugu ve dogustan getirdigi, diger tiim hak ve 6zgiirliiklerini kullanabilmesini
saglayan en temel haktir. Bu temel hak Anayasanin 17°nci maddesinde “Herkes, yasama, maddi ve manevi
varligin1 koruma ve gelistirme hakkina sahiptir.” seklinde hiikiim altina alinmigtir. Ayrica yagam hakki Insan
Haklan Evrense]l Beyannamesi ve Avrupa insan Haklar1 Sozlesmesiyle de giivence altina alinmistir.

Emniyet Tegkilatinda meydana gelen intiharlar ile ilgili; Igisleri Bakanhg Miilkiye Teftis Kurulu
Bagkanhg: ve Emniyet Genel Midiirliigi (EGM) Teftis Kurulu Bagkanligi tarafindan farkh tarihlerde detayh
aragtirmalar yapilmis olup ayrica Hacettepe ve Gazi Universitesinden akademisyenlerin katilimi ile olugturulan
“Bilimsel Damisma Kurulu” tarafindan EGM personelinde goriilmekte olan intihar davramsinin kék nedenlerini
analiz etmek {izere aragtirma yapilmstir.

Polis intiharlarini en aza indirmek amaciyla ¢aligmalar yiiriitiilmektedir.

Emniyet Teskilatinda Emniyet Hizmetleri Sinifi olarak gérev yapan personelin ¢alisma saatleri 3201 sayih
Emniyet Teskilati Kanunu ile Emniyet Hizmetleri Smifi Personelinin Calisma Saatlerine [ligkin Esaslar
¢ergevesinde belirlenmekte olup personel planlamasi, kadro durumu ve hizmet ihtiyaci esas alinarak yapilmaktadir.

2023-3 sayili “Fazla Calisma ve Izin” konulu Bakanhk Genelgesi ile personel ek goreve gittigi siire kadar
telafi dinlenmesi izni verilmesine yonelik diizenlemeye gidilmistir.

Emniyet hizmetleri sinifi personeline 3201 sayih Emniyet Teskilat Kanunu'nun Ek 21'inci maddesine
dayanilarak her ay ayliklariyla birlikte fazla ¢aligma iicreti ddenmektedir.

Evlilik, dogum, hastalk ve vefat gibi 6zel durumlarda personele gerekli maddi ve manevi destek
verilmektedir.

Emniyet Teskilatinda rehberlik ve psikolojik danigma birimleri Merkez ve Tasra Teskilatinda faaliyetlerini
sirdiirmekte olup 2010 yilinda 105 olan psikolog sayis1, 2026 yili itibariyle 307’ye ¢ikarilmugtir. 2026 yihinda alimi
gergeklestirilen 16 psikolog ile birlikte psikolog sayisinin 323’e ulagmasi planlanmaktadir.

Teskilat personelinin her yil en az bir defa Rehberlik ve Psikolojik Danigma Birimlerinde gorevli
psikologlar ile diizenli bireysel goriismeye katilimi saglanmakta olup rehberlik ve psikolojik danisma birimine
basvuran/sevk edilen personel ile bireysel ve/veya grupla gériisme gergeklestirilmektedir. Ayrica gorevli personelin
yararlanmasi i¢in “Psikolojik Danigma Hatt” uygulamasi ile psikolojik destek hizmeti verilmektedir.

Ayrica gorevli psikologlar Tiirkiye Polis Radyosu’nda gesitli ruh saghig konulaninda egitici bilgilendirici
programlara katilarak bilgilendirme yapmakta, kendilerine yéneltilen sorulan cevaplandirmaktadir.

Goniillii gériigmeler, diizenli bireysel goriismeler ve diizenlenen egitim faaliyetleri ile Emniyet Teskilat
personelinin psikolojik saglig1 desteklenmektedir.

Emniyet Teskilatinda gorevli psikologlarin mesleki gelisimlerine katki saglamak, psikologlarin tegkilat
personelinin yasayabilecegi muhtemel sorunlar hakkinda farkindahklarini artirarak daha etkin hizmet sunmalarin:
saglamak amaciyla hizmet igi egitim faaliyetleri diizenlenmektedir.

Emniyet Teskilatinda gérevli sirali amirlere, personelin moral ve motivasyonunu artirict ¢aligmalarda
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bulunmalari, personel ile iletisimi saglikli sirdiirmeleri konularinda psikologlar tarafindan bilgilendirme
yapilmaktadir.

Emniyet Teskilatinda gdrevli psikologlar, universiteler ve ilgili diger kurumlar ile isbirligi yapilarak
“Iletisim ve Tletisim Teknikleri, Stres Yénetimi, Ofke Kontrolii, Kayg: ile Bag Etme Yontemleri, Aile Iligkileri ve
Cocuk, Gelecegi Planlama, Grup Egitimleri, Kendine Giiveni Gelistirme, Ruh Sagligi Bozukluklari, Bagimhliklar,
Biitge Yonetimi, Finansal Okuryazarlik, Ergenlik ve Sinav Kaygisi, Intihar ve Intihari Onleme,Polis Alt Kiiltiiri,
Problem Cozme Teknikleri, Rehberlik ve P51k01011k Danigma Birimlerinin Tamitimi ve Oryantasyon, Travma
Sonrasi Stres Bozukluklari, Zaman Yénetimi, Iyi Olus Kaynaklarimin Giiglendirilmesi” vb. konularinda egitim,
soylesi, seminer, sempozyum gibi faaliyetler diizenlenmekte olup gesitli konularida brosiir, afis, kitapgik ve
biiltenler hazirlanmaktadir.

Personelin finansal kaynaklarim etkili bir sekilde yonetmelerini saglayarak, tasarruf, yatirim ve bilingli
harcama aligkanhiklarim kazandirmak amaci ile EGM Sosyal Hizmetler ve Saglik Daire Baskanlig1 koordinesinde
“Emniyet Genel Miidiirliigii Finansal Okuryazarligin Yayginlastirilmas: Projesi” yiiriitilmekte olup 13.04.2026
tarihinde “Sermaye Piyasasi Kurulu Baskanhgi Ile Emniyet Genel Mudiirliigii Arasinda Finansal Okuryazarhgn
Yaygnlastiriimasina Yonelik Is Birligi Protokolii” imzalanmigtir.

Ug yil siireli is birligi protokolii kapsaminda Merkez Teskilat1 ve 81 [l Emniyet Miidiirliginde Sermaye
Piyasasi Kurulu Bagkanhginda gorevli yonetici/uzman personel tarafindan temel finansal kavramlar, kisisel biitge
planlama, tasarruf aligkanliklari, borg yonetimi, kredi, faiz, kripto para, sanal bahis, déviz, altin vb. finansal riskler,
yatirim araglarinin tanitimt ile bilingli finansal karar alma siire¢lerini igeren “Finans Giivenligi, Finansal Diplomasi
ve Finansal Okuryazarlik” konusunda egitim faaliyetleri diizenlenmektedir.

10 Ekim 2025 Diinya Ruh Sagligi Giiniinde “Saglam Zihin, Giiglii Polis” slogantyla etkinlikler
diizenlenmis olup 10 Eyliil 2025 Diinya Intihar1 Onleme Giiniinde Ankara Universitesi, Ankara Sosyal Bilimler
Universitesi ve Polis Akademisi Bagkanligindan uzman akademisyenlerin katkilar ile “Dayanigma ve Farkindalik:
Emniyet Tegkilati Intihar1 Onleme Sempozyumu” diizenlenmistir.

Intihar kavraminin boyutlari ve dinamiklerini ele almak, Onleyici stratejileri ve psikososyal miidahaleleri
tartismak, polis intiharlar1 konusunda farkindahik olusturmak amaciyla Emniyet Teskilatinda gorevli psikologlarin
katilimiyla 25.11.2024-28.11.2024 tarihleri arasmnda “Intihar Davramigin1 Onleme ve Psikososyal Destek Semineri”
gergeklestirilmistir. Seminer programinin son giiniinde “Intihari Onleme Calistayr” diizenlenmis olup, c¢aligtay
sonrasinda “Calistay Raporu” diizenlenmigtir.

Saglik Bakanhgi, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, Universiteler, Sermaye Piyasas: Kurulu ve ilgili tiim
kurum ve kuruluslar ile koordine halinde bulunularak intihar riskini azaltma konusunda kurumlar arasi is birligt
cergevesinde ¢aligmalar yiiriitiilmektedir.

Emniyet Teskilatinda gorevli personele iliskin her bir intihar vakasi hem adli makamlar hem de Miifettigler
marifetiyle tim ydnleriyle arastirilmakta ve sorusturulmakta olup neticesine gére yetkili Makam/Kurullarca karara
baglanmaktadir.

Bilgilerinize arz ederim.

Mustafa CIFTCI
Bakan
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