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24/3/2000 tarihli ve 23999 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Radyasyon Giivenligi Yénetmeligi'nin
10°uncu maddesinin (a) bendinde; radyasyon gérevlileri icin etkin dozun ardisik bes yilin ortalamasi
olarak 20 mSv’i, herhangi bir yilda ise 50 mSv’i gegemeyecegi, el, ayak veya cilt igin yillik esdeger
doz simirinin 500 mSv, gdz mercegi igin ise 150 mSv oldugu hiikiim altina alinmistir. Ayrica, cilt icin
en yiiksek radyasyon dozuna maruz kalan 1 cm?'lik alanin esdeger dozunun, diger alanlarin aldig1 doza
bakilmaksizin ortalama cilt esdeger dozu olarak kabul edilecegi belirtilmistir.

20/8/2022 tarihli ve 31929 sayihh Resmi Gazete’'de yayimmlanan “Dozimetri Hizmeti Verecek
Kuruluglarm Yetkilendirilmesine Iliskin Yonetmelik” hiikiimleri uyarinca, kisisel dozimetrenin
degerlendirilmesi sonucunda &lgiilen doz degerinin inceleme diizeyinin {izerinde oldugunun tespit
edilmesi halinde, doz degerinin nedeninin arastirilmasina yonelik olarak igerigi Niikleer Diizenleme
Kurumu (NDK) tarafindan belirlenen arastirma formunun, NDK tarafindan yetkilendirilmis dozimetri
servisleri  aracihgiyla dozimetri hizmeti alan Kkisilere gonderilmesi  saglanmaktadir. Ayni
Yonetmelik'te, s6z konusu aragtirma formunun hesaplanmis dozu da icerecek sekilde eksiksiz
doldurulmasi, imzalanmasi ve formda belirtilen siire icerisinde dozimetri servisine ve Kuruma
iletilmesi gerektigi diizenlenmistir.

Belirlenen doz smir degerlerinin takibinin yapilmasi ve radyasyondan korunmaya yénelik ilke ve
esaslarin uygulanmasinin saglanmas: amaciyla, 95 sayih Cumhurbagkanligi Kararnamesi’nin 5’inci
maddesinin birinci fikrasinin (h) bendi uyarinca Kurum tarafindan isletilen Ulusal Merkezi Doz Kay1t
Sistemine (MDKS) kisisel dozimetre 6lgiim sonuglarinin aktarimi, Kurum tarafindan yetkilendirilmis
dozimetri servisleri tarafindan gergeklestirilmektedir.

Dozimetri servisleri tarafindan yaklagik 78.000 kisiye ait doz verisinin MDKS’ye kaydedilmis ve 2025
yih igerisinde bu veriler kapsaminda aylik inceleme diizeyi olan 2 mSv’in tizerinde doz kaydi tespit
edilen kisilere iliskin olarak Kuruma iletilen arastirma formlarinda yer alan bilgiler degerlendirilmistir.
Yapilan degerlendirmeler sonucunda ise yillik doz sinirimin agilmig olabilecegi degerlendirilen
¢alisanlar icin saglk tetkiklerinin yaptirilmasi istenmekte olup, bu kapsamda yapilan tetkiklerde
herhangi bir olumsuz durum tespit edilmemistir.

Ambalajli ya da kaynagindan ¢ikarilan insani tiiketim amagl sularin teknik ve hijyenik sartlara
uygunlugu, (radyoaktivite degerleri dahil olmak iizere) sularin kalite standartlarinin saglanmasi,
ambalajlanmasi, satist ve denetlenmesi ile ilgili usul ve esaslar Saghk Bakanligi tarafindan yiiriitiilen
“Insani Tiiketim Amagli Sular Hakkinda Yonetmelik” ile diizenlenmektedir. Saghk Bakanhg:
tarafindan alinan su numuneleri Tiirkiye Enerji, Niikleer ve Maden Arastirma Kurumu’na (TENMAK)
ulastirilmakta olup, bu numuneler TENMAK biinyesinde bulunan radyoaktivite 6l¢iim
laboratuvarlarinda analiz edilmekte ve analiz raporlari da Saglik Bakanligi’'min ilgili birimlerine
gonderilmektedir.
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