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TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLIĞINA

Aşağıdaki sorulanmm Anayasası’nm 98’inci maddesi ve Türkiye Büyük Millet Meclisi

İçtüzüğü’nün 96’ncı maddesi gereğince Sağlık Bakanı Sn. Kemal MEMİŞOĞLU tarafından
yazılı olarak yanıtlanmasını arz ederim. 14.10.2025
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Türkiye ağır bir gıda krizi sürecinden geçmektedir. Temel gıda ürünlerinde yaşanan

fahiş fiyat artışlan, gelir yetersizliği ve iklim değişikliğinin negatif etkileri birleşerek özellikle

çocuklan etkileyen yetersiz ve sağlıksız beslenme sorununu derinleştirmiştir.

Kamuoyuna yansıyan “Sofrasız Çocukluk” araştırması, Türkiye’de 15 yaş altı 4,1

milyon çocuğun günde bir öğün dahi et, tavuk veya balık tüketemediğini, her üç çocuktan

birinin açlık çektiğini ortaya koymuştur. Bu durum, yaklaşık 5,7 milyon çocuğun yetersiz
beslenme koşullarında yaşadığını göstermektedir.

Yetersiz beslenmenin çocuklar üzerindeki etkileri yalnızca fiziksel değil; bilişsel, ruhsal

ve sosyal gelişimi de olumsuz etkilemektedir. Açlık, çocukların okul başansım, öğrenme

kapasitesini ve yaşam kalitesini doğrudan düşürmektedir.
Buna ek olarak, çocuklar gıda yoluyla toksik kimyasallara ve ağır metallere maruz

kalmakta; özellikle kurşun ve pestisit kalıntıları ciddi sağlık tehditleri oluşturmaktadır. Son 10
yılda kurşunlu bileşiklerin ithalatının altı kat artması, bu riskin boyutlannı artırmıştır.

Bu tablo, Türkiye’de çocuk açlığı ve sağlıklı beslenme hakkının kamusal politika

düzeyinde yeterince ele alınmadığını göstermektedir.
Bu bağlamda, aşağıdaki soruların yanıtlanması kamuoyunun bilgi alma hakkı açısından

önem arz etmektedir;

1. TÜİK verilerine göre 0-14 yaş arası çocukların yetersiz beslenme oranı nedir? Bu oran

son 10 yılda nasıl değişmiştir?

2. Türkiye’de kaç çocuğun günlük yeterli kalori ve protein ihtiyacını karşılayamadığına
dair güncel bir veri seti var mıdır?

3. Devlet okullannda öğrencilere ücretsiz yemek sağlanmasına yönelik bir program veya

pilot uygulama yürütülmekte midir?



4. Gıdalarda tespit edilen kurşun, pestisit ve ağır metal kalıntılanna ilişkin denetim

sonuçlan kamuoyuyla paylaşılmakta mıdır?

5. Çocuklarda toksik kimyasal maruziyetinin azaltılması amacıyla özel bir eylem planı
hazırlanmakta mıdır?

6. Yoksul hanelerde çocuklara yönelik beslenme desteği veya gıda yardımı programları
kapsamında kaç çocuk yararlanmaktadır?

7. 0-5 yaş aralığındaki çocuklar için özel bir beslenme destek paketi veya “erken çocukluk
beslenme programı” planlanmakta mıdır?

8. Bakanlığınız, çocuklann ücretsiz ve nitelikli bir öğün hakkının yasal güvenceye
alınması yönünde bir çalışma yürütmeyi planlamakta mıdır?


