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TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLIĞINA

Aşağıdaki sorularımın Sağlık Bakanı Kemal Memişoğlu tarafından Anayasamn 98. ve TBMM
İçtüzüğünün 96. ve 99. maddelerine göre yazılı olarak yamtlandırılmasım arz
ederim.29.06.2026

Elvan IŞIK GEZMİŞ
Giresun Milletvekili

Son yıllarda Türkiye'de antidepresan kullammmda dikkat çekici bir artış yaşandığı kamuoyuna
yansıyan verilerle ortaya konulmaktadır. Uzmanlar, özellikle gençler arasmda ruh sağlığı
sorunlarımn yaygınlaştığım; ekonomik belirsizlik, işsizlik, eğitim baskısı, yoksulluk, gelecek
kaygısı ve sosyal eşitsizliklerin bu tabloyu ağırlaştırdığım ifade etmektedir.

Bu bilgiler doğrultusunda;

1- Bakanlığımzm verilerine göre son 5 yılda Türkiye'de antidepresan kullammmdaki
değişim nedir? Yıllara göre reçete edilen antidepresan kutu sayısı kaçtır?

2- Antidepresan kullanan kişilerin yaş gruplanna göre dağılımı nedir? Son 5 yılda 18-25
yaş grubunda kullanım oram ne kadar artmıştır?

3- Son beş yılda ruh sağlığı nedeniyle kamu hastanelerine yapılan başvuru sayısı yıllara
göre kaçtır?


