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Prof. Dr. Kayıhan PALA
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Sağlık, Aile, Çalışma ve Sosyal İşler Komisyonu Üyesi

TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLIĞINA

Aşağıdaki sorularımın Türkiye Cumhuriyeti Anayasasımn 98’inci ve Türkiye Büyük

Millet Meclisi İçtüzüğünün 96 ve 99’uncu maddelerine uygun olarak, T.C. Sağlık

Bakanlığı’na iletilmesi ve Sayın Bakan Kemal MEMİŞOĞLU tarafından yazılı olarak

yamtlanması için gereğinin yapılmasım arz ederim. 06/08/2026

Kayıhan PALA
Bursa Milletvekili

Hekimler, intihar sonucu ölüm riskinin daha yüksek olduğu birçok meslek grubundan
biridir. Türkiye’de resmi olarak açıklanan bir veri olmamakla birlikte, ülkemizde yakın zaman

önce yapılan bir araştırmada hekimler arasında son 1 ay içerisinde intiharla ilişkili davranış

oranının yüzde 22,3 olduğu; yaşam boyu intihar girişiminin ise )mzde 8,6 olduğu saptanmıştır.

Bilimsel araştırma bağlamında saptanan oranlar, dünya hekim ortalamasına kıyasla belirgin
biçimde yüksektir. Türk Tabipleri Birliği de son 15 yılda yaklaşık 70 hekim intiharı olduğunu
ve özellikle genç hekim/asistan intiharlarının aşırı iş j^ü, mobbing, sağlıkta şiddet, ekonomik
koşullar ve tükenmişlik kaynaklı olduğunu belirtmektedir.

Türk Tabipleri Birliği Asistan ve Genç Uzman Hekimler Kolu tarafından düzenlenen

Genç Hekim İntiharları ÇalıştayTmn raporunda, genç hekim intiharlanmn yalmzca bbeysel

ruhsal sorunlarla açıklanamayacağı; sağlık sisteminin mevcut örgütlenme biçimi, çalışma

rejimi, eğitim süreçleri ve toplumsal iklim ile doğrudan ilişkili olduğu ortak biçimde
vurgulanmıştır.

Bu bağlamda;

1. Türkiye’de 2002-2025 yılları arasında kaç hekim intihar etmiştir? Bu hekimlerden kaçı

Sağlık Bakanlığında, kaçı üniversitelerde ve kaçı özel sektörde çalışmaktaydı?

2. Türkiye’de 2002-2025 yıllan arasında intihar eden hekimlerin yıllara, yaşa, cinsiyete

ve ihtisas alanlarına göre dağılımı nedir?

3. Bakanlığımzm Türkiye’de hekim intiharlanmn nedenlerini araştıran bir çalışması

ve/veya raporu var mıdır?

4. Sağlıkta Dönüşüm Programı öncesi ve sonrası döneme ait hekim/sağhk çahşanlannm

ölümleri ve/veya intiharları izlenmekte midir? Bu ölümlerin ve intiharların nedenleri

nelerdir?

5. Bakanlığımzm hekim intiharlarını önlemekle ilgili herhangi bir eylem plam var
mıdır?
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