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Türkiye’de son yıllarda suça sürüklenen çocuk sayısmda ve çocuklar arasmdaki madde

kullanımında kaygı verici bir artış yaşanmaktadır. Adalet ve sağlık alanındaki veriler birlikte

değerlendirildiğinde bu durumun yalnızca bir güvenlik meselesi değil aym zamanda derinleşen

yoksulluğun, sosyal devlet mekanizmalannm zayıflamasının ve önleyici ruh sağbğı politikalarının

yetersizliğinin bir sonucu olduğu görülmektedir.

Çocuk ve ergenlerin madde bağımlılığı tedavisi için kurulan Çocuk ve Ergen Madde Bağımlılığı

Tedavi Merkezleri (ÇEMATEM) bu alandaki en kritik kamu hizmetlerinden biridir. Ancak

uzmanların ve meslek örgütlerinin uzun süredir dile getirdiği üzere Türkiye’de ÇEMATEM sayısı

ve yatak kapasitesi üıtiyacm oldukça gerisinde kalmaktadır.

TBMM tutanaklarma da yansıyan verilere göre Türkiye’de bağımlılık tedavisine yönelik

AMATEM ve ÇEMATEM dahü toplam merkez sayısıntn yalnızca 143 olduğu ifade edilmektedir.

Uzmanlar özellikle ÇEMATEM sayıstnm smırh olmasının çocuklarm erken dönemde tedaviye

erişimini zorlaştirdığmı vurgulamaktadır. Bakanhk verilerine göre 22 üde erişim sağlanan

ÇEMATEM’lerde ülke genelinde 242 yatak kapasitesi olup, 15 yatakh, 9 tane de ayaktan tedavi

merkezi bulunmaktadır ve bu sayılarm azbğı halkm erişimini engellemektedir.

Sağhk Bakanlığı tarafindan yapdan açıklamalara göre ise son bir yılda AMATEM ve

ÇEMATEM’lere 8 bin 772 ayaktan başvuru yapılmış, 1.128 çocuk ve ergen yatarak tedavi

görmüştür.

Bu veriler, çocuklar arasmda bağımlılık sorununun büyüklüğünü ortaya koyarken mevcut tedavi

kapasitesinin smırh kaldığı yönündeki kaygılan da güçlendirmektedir.

Öte yandan yapüan akademik çahşmalar, madde kullanan ergenlerin önemh bir bölümünde okulu

bırakma, davranım bozukluğu, dikkat eksildiği, depresyon ve adh olaylara kanşma gibi ağır sosyal

ve psikiyatrik sorunlarm eşHk ettiğini ortaya koymaktadır.



Bu tablo, bağımlılığın yalm2ca bir sağlık sorunu değü, aynı zamanda çocuklarm suça

sürüklenmesinde kritik bir risk faktörü olduğunu göstermektedir.

Uzmanlar, meslek örgütleri ve çocuk haklan savunuculan uzun süredir şu eleştirileri düe

getirmektedir:

• ÇEMATEM sayısı ve yatak kapasitesi Türkiye nüfusuna göre yetersizdir

• Birçok üde çocuklar için uzmanlaşmış bağunldık tedavisi hizmeti bulunmamaktadır

• Çocuk ve ergen ruh sağhğı randevularında aylar süren bekleme süreleri oluşmaktadır

• Erken müdahale, okul temelli tarama ve önleyici ruh sağlığı programlan yeterince

uygulanmamaktadır

• Madde bağımlılığı tedavisi çoğu zaman yetişkin merkezli sistemin içine sıkıştinlmaktadır

Oysa sosyal devlet anlayışı gereği çocuklarm bağunUıktan korunması ve tedavisi yalnızca sağhk

sisteminin değü, eğitim, sosyal hizmet ve adalet sisteminin bitlikte yürütmesi gereken bütüncül bir

kamu poHtikasıdır.

Çocuklarm sokakta uyuşturucu ağlarmm insafma bıraküdığı, aüelerin ise tedavi için randevu dahi

ülgrrmHığı bit ortamda “bağımlılıkla mücadele” poHtikalarmm başardı olduğundan söz etmek

mümkün değüdir.

Bu nedenle ÇEMATEM’lerin kapasitesi, erişüebüirliği, personel sayısı ve etkinliği konusunda

kamuoyımun bilgilendirilmesi büyük önem taşımaktadır.

Bu bügüer ışığmda;

Ergen Madde Bağımlılığı Tedavi Merkezi (ÇEMATEM)1. Türkiye genelinde Çocuk ve

sayısı kaçtır? Bu merkezlerin iller bazmda dağdımı ve toplam yatak kapasitesi nedir?

2. Son 10 yü içinde ÇEMATEM sayısı, yatak kapasitesi ve personel sayısı nasd değişmiştir?

3. Sağhk Bakanlığı verilerine göre son 5 ydda ÇEMATEM’lere başvuran çocuk ve ergen

sayısı, ayaktan ve yatarak tedavi gören hasta sayısı kaçtır?

4. ÇEMATEM’lerde tedavi gören çocuklarm yaş dağdımı, cinsiyet dağdımı ve en sık

kullanılan bağımlılık yapıcı maddeler nelerdir?

5. ÇEMATEM’lerde görev yapan çocuk ve ergen psdriyatristi, psikolog, sosyal hizmet

uzmanı ve diğer sağlık personeH sayısı nedir? Bu kadrolarm kaçmda açık bulunmaktadır?

6. Mechs tutanaklarma yansıyan bilgüere göre ruh sağhğı alanmda hizmet veren kurumlarda

hakanlık bünyesinde 1040, üniversitelerde 145 psikolog istihdam eddirken özel

kurumlarda 1319 psikolog görevlendirildi görülmektedir. Ayrıca bakanhğa bağh 229 sağhk

tesisinde Çocuk ve Ergen Ruh Sağhğı ve Hastahklan branşmda 711 uzman aktif olarak

çahştığı yine meclis mtanaklarmda görülmektedir. Bu sayılar talebi karşılamakta mıdır?

Özel kurumlardaki psikolog sayısı yüksekken bakardık ve üniversite merkezlerinde sayı

neden daha azdır? Psikolog sayismda bir artış tasarrufunda bulunacak mısmız?

7. Türkiye’de birçok dde ÇEMATEM bulunmadığı büinmektedir. ÇEMATEM bulunmayan

dlerde madde bağımhsı çocuklarm tedavisi nasd sağlanmaktadır?
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8. Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı polikliniklerinde ortalama randevu bekleme süresi ne

kadardır? Bu süreleri a2altmaya yönelik bir eylem plam bulunmakta mıdır?

bağımlılık irskinin tespiti için MilM Eğitim

Bakanlığı üe yürütülen ortak bir tarama veya önleyici ruh sağlığı programı var mıdır? Var

ise detayları nedir?

10. Özellikle son yıllarda yaygınlaşan sentetik uyuşturucu (metamfetamin vb.) kuUanımmm

çocuklar üzerindeki etkilerine yönelik özel tedavi protokolleri, geliştirilmiş midir?

11. Suça sürüklenen çocuklarm yönlendirildiği özel rehabilitasyon ve psikiyatri merkezleri en

son ne zaman denetlenmiştir? Denetimler hangi sıklıkta ve hangi kriterlere göre

yapılmaktadır?

12. Çocuklarm ikindi travma yaşamaması için kurulan Çocuk İzlem Merkezleri (ÇİM) tüm

illerde yeterii sayıya ulaşmış mıdır? Bu merkezlerin illere göre dağılımı nedir? Bu

merkezlerdeki personel sayılan nedir?

13. Sağlık Bakanlığı, çocuklarda bağımlılık ve suça sürüklenme irskini artıran yoksulluk,

beslenme yetersizliği ve psikososyal travmalar konusunda diğer bakanlıklarla birlikte

yürüttüğü somut bir ulusal eylem planma sahip midir?
14. Bartın dinde çocuklarda bağımlılık ve suça sürüklenme riskini artıran yoksulluk, beslenme

yetersizliği ve psikososyal travmalar konusunda bir çahşmanız var mıdır? Var ise detaylan

nelerdir?

15. Önümüzdeki 5 yd içinde yeni ÇEMATEM açdması, kapasite arttnmı ve personel

istihdamı konusunda bir yatınm plam bulunmakta mıdır? Var ise planlamanız ne

şekddedir?

9. Okul çağmdaki çocuklarda erken tam ve


