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llgi :a)22.07.2026 tarihli ve E-43452547-120.07.04-1897315 sayili yaziniz. 7/(7?2 %
b) 31.07.2026 tarihli ve E-43452547-120.07.04-1904862 sayili yaziniz. 3 1672 44
¢) 31.07.2026 tarihli ve E-43452547-120.07.04-1905696 say1l1 yaziniz.
¢) 03.08.2026 tarihli ve E-43452547-120.07.04-1907461 sayili yazimz. 7/ 47375
d) 07.08.2026 tarihli ve E-43452547-120.07.04-1910390 sayil1 yaziniz. '7/97’3?'_3
e) 12.08.2026 tarihli ve E-43452547-120.07.04-1912341 sayih yazimz. #/¢/723%1_.
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Bakanligimiza Ilgi (a-b-c-¢-d-¢)’de kayith yazilarla iletilen Afyonkarahisar Milletvekili

Hakan SEREF OLGUN’un 7/46544, Tekirdag Milletvekili Nurten YONTAR’1n 7/47051,
Manisa Milletvekili Senol SUNAT’in 7/47108, Kocaeli Milletvekili Omer Faruk
GERGERLIOGLU'nun 7/47237 ve 7/47238, Kayseri Milletvekili Mustafa Baki ERSOY’un
7/47244, Mersin Milletvekili Perihan KOCA nin 7/47375, Konya Milletvekili Ali YOKSEL’in
7/47379, Sanhurfa Milletvekili Mahmut TANAL’in 7/47381, Bursa Milletvekili Kayihan
PALA’nin 7/47383 ile Zonguldak Milletvekili Deniz YAVUZYILMAZ in 7/47510 esas
numaral1 yazili soru 6nergeleri incelenmis olup konuya iligkin bilgiler Ek’te sunulmustur.
Bilgilerinize arz ederim.

Milli Egitim Bakam
Ek: Bilgi (23 Sayfa)
Atatork Bulvart No: 98 Kizilay 06648 ANKARA Bilgi i¢in: Umit KARAKAYA
e-posta: sgb@meb.gov.tr Telefon: (0312) 41327 38

Elektronik Ag: www.meb.gov.tr Faks: (0312) 418 75 39
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BURSA MILLETVEKILI KAYIHAN PALA’NIN 7/47383 ESAS NUMARALI YAZILI
SORU ONERGESINE ILISKIN BILGI

Bakanhgimizca 6grencilerin saglikli gelisimlerinin desteklenmesi; tiitiin, alkol, madde
ve davramssal bagimlihiklar dahil olmak tzere bagimlilik risklerinden korunmalari, riskli
davranislardan uzak durmalarim saglayacak yasam becerileri edinmeleri ve ihtiyag halinde
uygun destek mekanizmalarina yénlendirilmeleri amaciyla koruyucu ve 6nleyici rehberlik
anlayisi gergevesinde galismalar yiiriitilmektedir. Bagimhlikla miicadele; 6grencinin bireysel
ozelliklerinin yani sira aile, okul gevresi, akran iligkileri, sosyoekonomik kosullar, dijital
ortamlarla iliskisi, devamsizhk ve okul terk riski gibi faktorlerin birlikte degerlendirildigi
biitinctil bir yaklagimla ele alinmaktadir.

Bu alandaki ¢alismalar; Tiitlin Kontrolii Strateji Belgesi ve Eylem Plani, Uyusturucu ile
Miicadele Ulusal Strateji Belgesi ve Eylem Plam ile Davranigsal Bagimliliklar ile Miicadele
Ulusal Strateji Belgesi ve Eylem Plam basta olmak tizere ilgili politika belgeleri, mevzuat ve
kurumlar arasi is birligi mekanizmalari dogrultusunda siirdiiriilmektedir. Koruyucu ve énleyici
egitim, erken fark etme ve miidahale, rehberlik ve psikolojik danigma, personel ve aile
egitimleri, risk altindaki ¢ocuklarin ilgili hizmetlere yonlendirilmesi ile egitim sistemi icinde
kalmalarinin saglanmasi bu ¢aligmalarin temel bilesenlerini olusturmaktadir.

Tiirkiye Ytizyilh Maarif Modeli’nde 6grencilerin “bagimliliktan kaginan ve bagimhlikla
miicadele eden” bireyler olarak yetismeleri 6grenci profilinin bir unsuru olarak ele alinmus;
sosyal-duygusal 6grenme becerileri okul 6ncesinden ortadgretimin sonuna kadar biitiin egitim
kademelerinde sarmal bir yapida diizenlenmistir. Kendini tamima, kendini diizenleme, iletisim,
ig birligi, sosyal farkindalik, uyum, esneklik ve sorumlu karar verme becerileri ile 6fke kontrolii,
problem ¢dzme, stresli durumlarda duygulari ySnetme ve gerektiginde yardim isteme gibi
becerilerin  6grenme-0gretme siiregleri igerisinde gelistirilmesi amaglanmaktadir. Bu
becerilerin gelisimi; Ogretim siirecindeki 6lgme ve degerlendirme faaliyetleri, 63renme
kanitlari, 6grenci gelisiminin takibi ve §gretmen yansitma siiregleri araciligiyla izlenmektedir.

Turkiye Yiizyili Maarif Modeli Okul Oncesi Egitim Programi’nda da ¢ocuklarin
duygularim ydnetme, etkili iletisim kurma, is birligi yapma, sosyal farkindalik gelistirme, uyum
saflama ve sorumlu karar verme becerilerine yer verilmistir. Cocuklarin kisisel simirlarini fark
etmeleri, istenmeyen durumlarda ortamdan uzaklagmalari ve gerektiginde giivenilir kisilerden
yardim istemeleri programin dgrenme ¢iktilar1 arasinda bulunmaktadir. Yardim isteme, hayir
diyebilme, otke kontrolii, iletisim, sorun ¢Szme, stresle bas etme ve kendini tanima gibi
becerilere yonelik etkinlik 6rnekleri gretmen kilavuz kitaplari ile 3, 4 ve S yas Cekirdek Cocuk
Etkinlik Kitaplarinda yer almaktadir. Ailelerin siirece katilimimin desteklenmesi amaciyla da
okul Oncesi egitime devam eden gocuklarin ailelerine ydnelik diizenli olarak Aile Egitim
Biiltenleri hazirlanmaktadir.

Tirkiye Yiizyih Maarif Modeli Kapsamli Gelisimsel Rehberlik Programi kapsaminda
rehberlik ve psikolojik damisma hizmetleri biitiin egitim kademelerinde planhi ve programli
olarak yiiriitiilmektedir. Ayrica Ilkégretim Kurumlan Haftalik Ders Cizelgesi’nde yapilan
diizenlemeyle “Rehberlik ve Kariyer Planlama™ dersi “Rehberlik ve Yonlendirme” adiyla 5, 6,
7 ve &inci siniflan kapsayacak sekilde genisletilmis ve 2025-2026 egitim 6gretim yilindan
itibaren ortaokullarin biitiin simf diizeylerinde haftada bir ders saati olarak uygulanmaya
baglanmistir. Bagimhlikla miicadeleye iliskin egitim ve rehberlik igerikleri de Ogretim
programlari, ders kitaplari ve Bakanligimizin elektronik egitim materyalleriyle
desteklenmektedir.
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Bagimhilikla miicadele kapsaminda Tiirkiye Bagimlilikla Miicadele Egitim Program
(TBM), Okulda Bagimliliga Miidahale Programi (OBM) ve Yagam Becerileri Egitimi Programi
(YBE) uygulanmaktadir. 2014 yilindan itibaren uygulanan TBM; okul &ncesi, ilkokul, ortaokul,
lise ve yetiskin hedef gruplarina yonelik saglikli yasam, teknoloji, tiitiin, kumar, alkol ve madde
bagimlilig1 modiillerini igeren birincil 6nleme programidir. 2019 yilindan itibaren uygulanan
OBM ise ortaokul ve lise 6grencilerinin sigara, alkol, bagimlilik yapicit madde, riskli internet
kullanim, bahis ve kumar davranislarina yonelik ikincil 6nleme yaklasimiyla gelistirilmis okul
temelli bireysel miidahale programi olup Ogrencilerin heniiz deneme veya kullanma
diizeyindeyken desteklenerek egitim sistemi digina itilmeden kazamlmasini amaglamaktadir.
YBE ile de 6grencilerin bagimhilik risklerine kargi koruyucu nitelikteki yasam becerilerinin
gliclendirilmesi hedeflenmektedir.

Bakanligimiza bagl resmi egitim kurumlarinda rehberlik alanina ait 6gretmen normu,
mevcut dgretmen sayis1 ve ihtiyag durumu MEBBIS iizerinden iller ve egitim kademeleri
itibariyla takip edilmektedir. Ayrica 5580 sayili Ozel Ogretim Kurumlar1 Kanunu kapsaminda
faaliyet gosteren 6zel okullarda 7 Temmuz 2026 tarihi itibariyla 8.083 rehber 6gretmen gorev
yapmaktadir.

Ogretmen, okul yéneticisi ve rehber Ogretmen/psikolojik danigmanlarin bagimhilik
risklerine iliskin bilgi ve farkindaliklarimin artirilmasi, risk altindaki 6grencilerin erken
donemde fark edilmesi ve gerekli koruyucu, dnleyici ve miidahale hizmetlerinin sunulmasi
amaciyla TBM, OBM ve YBE kapsaminda egitici ve uygulayict egitimleri
gergeklestirilmektedir. Ayrica Ogretmenlere Yonelik Bagimlihkla Miicadele Psikoegitim
Programi uygulanmakta; okul yoneticileri ve Ogretmenlere risk isaretlerinin taninmasi,
dgrenciye yaklagim ve uygun hizmetlere yonlendirme konularinda bilgilendirme ve miisavirlik
hizmetleri sunulmaktadir.

Hizmet i¢i egitim kayitlarina gore bagimhlikla miicadele kapsamindaki faaliyetlerde
2019 yilinda 45 faaliyet sonucunda 1.457, 2020 yilinda 25 faaliyet sonucunda 496, 2021 yilinda
142 faaliyet sonucunda 2.286, 2022 yilinda 194 faaliyet sonucunda 3.779, 2023 yilinda 190
faaliyet sonucunda 336.320, 2024 yilinda 688 faaliyet sonucunda 16.400 ve 2025 yilinda 663
faaliyet sonucunda 13.896 belge verilmistir. 2019-2025 déneminde toplam 1.947 faaliyet
gerceklestirilmis ve 374.634 belge verilmistir.

Uyugturucu madde kullandig1 veya bagimlilik riski tasidigs tespit edilen 6grencilerin
egitimden kopmalarimin dnlenmesi ve ihtiyag duyduklar saghk ve sosyal hizmetlerden
yararlanmalarinin saglanmas: amaciyla ilgili kurum ve kuruluslarla is birligi icerisinde hareket
edilmektedir. 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu dogrultusunda korunma ihtiyac: bulundugu
degerlendirilen ¢ocuklar hakkinda gerekli bildirim ve yonlendirme siiregleri isletilmekte;
ihtiya¢ halinde saghk tedbiri basta olmak iizere uygun koruyucu ve destekleyici tedbirlerin
uygulanmas: saglanmaktadir. Ogrencinin egitimine devaminin desteklenmesi amaciyla okul
rehberlik ve psikolojik danisma servisleri tarafindan &grenci ve ailesine yonelik rehberlik ve
psikolojik danigma hizmetleri sunulmaktadir.

Ogrencilerde bagimhlik risklerinin ve bunlarla iligkili bireysel, ailesel ve g¢evresel
etkenlerin belirlenmesi amaciyla arastirma ve izleme ¢aligmalan yiiriitiilmektedir. 2024-2025
egitim 6gretim yilinda il, okul ve sinif bazinda uygulanan bagimlilik risk tespit formlarindan
elde edilen veriler dogrultusunda Bagimlilik Risk Haritalar1 olusturulmustur. 2025-2026 egitim
Ogretim yilinda ise Tiirkiye genelindeki lise dgrencilerinin katilimiyla “Egitime Devam Eden
Lise Ogrencilerine Yonelik Bagimlilik Aragtirmas1” gergeklestirilmis; dgrencilerin yasa dis1
madde kullanim riskine iliskin davramslar: ile bu davramislarla iliskili bireysel, ailesel ve
¢evresel degiskenler ele alinmugtir. Elde edilen bulgular koruyucu ve onleyici caligmalarin
gelistirilmesinde kullanilmaktadr.
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Korunma ihtiyac: olan veya suga siiriiklenen g¢ocuklar hakkinda verilen danismanlik ve
egitim tedbiri kararlari, 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu kapsaminda okul ve kurumlarda
gorev yapan rehber 6gretmen/psikolojik danigmanlar ile rehberlik ve arastirma merkezleri
araciliftyla uygulanmaktadir. Cocugun egitimden kopmasina neden olan bireysel, ailesel ve
gevresel riskler degerlendirilmekte; psikososyal ve egitsel destek saglanmakta ve ihtiyag
hélinde diger kau hizmetlerine yonlendirme yapilmaktadir. Damsmanlik tedbiri
¢alismalarinda madde bagimlihig1, 6fke kontroli, iletisim, akran baskisina hayir diyebilme, aile
i¢i iligkiler ve yasam becerileri gibi konular ele alinarak ¢ocugun riskli davranislardan
uzaklagmasi, aile desteginin giiglendirilmesi ve egitim ortamina uyumunun artirilmasi
amaglanmaktadir.

Egitimden kopma riski tasiyan ¢ocuklarin erken dénemde belirlenmesi amaciyla Aile
ve Sosyal Hizmetler Bakanhg: is birligi ve UNICEF destegiyle Egitime Katilm ve
Devamsizligy Izleme Programu (EKIP) vyiiriitilmektedir. Program kapsaminda hazirlanan
modiiller arasinda “Davramigsal Bagimliliklar” ve “Okul Aidiyetini Artirmak” modiilleri de
bulunmakta; sistem disma ¢ikmig 6grenciler de program kapsaminda degerlendirilmektedir.
Makine 6grenmesi tabanli Erken Uyari Sistemi aracihigiyla 6grencilerin okul terk risklerinin
erken donemde belirlenmesi ve gerekli koruyucu ve 6nleyici tedbirlerin zamaninda alinmasi
hedeflenmektedir.

Egitim diginda kalma riski olan gocuklara yénelik olarak 2020-2024 yillan arasinda 12
ilde uygulanan Istihdam Igin Mesleki Egitim Programi (IMEP-I) kapsaminda 22.734 aile ve is
yeri ziyareti ile 121 toplum temelli faaliyet gergeklestirilmis, 44.445 kisiye ulasilmis ve 4.363
¢alisan ¢ocuk yasina uygun egitim kurumlarina yo6nlendirilmistir. 2024-2028 dénemini
kapsayan IMEP-II ise 14 ilde siirdiiriilmekte olup 2026 y1li Haziran ay: sonuna kadar 689 aile
ziyareti, 921 is yeri ziyareti ve 268 toplum temelli faaliyet gergeklestirilmis; 14.857 kisiye
ulasilarak 364 ¢alisan gocuk yasina uygun egitim kurumlarina yénlendirilmistir.

Risk altindaki 6grencilere yonelik bireysel ve grup rehberligi, psikolojik danisma ve
bireysel miidahale ¢alismalar yiiriitilmekte; dgrencilerin akran baskisi ve zorbaligiyla bas
etme, iletisim, problem ¢6zme, 6z diizenleme ve saglikh iligki kurma becerilerinin gelistirilmesi
desteklenmektedir. Ailelere yonelik olarak Sosyal Duygusal Becerilerin Gelistirilmesi Projesi
kapsamindaki ¢alismalarin yam sira Ailelere Yonelik Bagimlilikla Miicadele Psikoegitim
Programi, Aile Psikoegitim Programi, Travma Odakl1 Egitim Programlar ve Aile Danismanlig
Programi uygulanmaktadir.

Bakanligimiza bagli okul ve kurumlarda yiiriitiilen bireysel ve grup rehberligi, egitim,
psikoegitim ve farkindalik galigmalar: e-Rehberlik sistemi {izerinden kayit altina alinmakta ve
izlenmektedir. Bagimlilik Risk Haritalari, Egitime Devam Eden Lise Ogrencilerine Yonelik
Bagimhlik Arastirmasi, saha arastirmalari ve uygulamalardan elde edilen geri bildirimler;
Ogrencilerin ihtiyaclarimin belirlenmesi, koruyucu faktérlerin giiglendirilmesi ve bagimlilikla
miicadele programlarinin  gelistirilmesinde degerlendirilmektedir. Tiirkiye Bagimlilikla
Miicadele ve Okulda Bagimliliga Miidahale programlarinin etkililiginin bilimsel yéntemlerle
ve ¢ok paydasl bir degerlendirme yaklasimiyla incelenmesine yo6nelik calismalar da bu
kapsamda ele alinmaktadir.

Bakanligimizca bagimlilikla miicadele alanindaki galigmalar; degisen riskler, bilimsel
aragtirmalardan elde edilen bulgular, ulusal politika ve eylem planlar ile uygulama sonuglart
dogrultusunda giincellenmekte; ¢ocuklarin bagimlilik risklerinden korunmas, risklerin erken
belirlenmesi, egitimden kopmalarinin 6nlenmesi ve ihtiyag duyduklan egitim, saglik ve sosyal
destek hizmetlerine erisimlerinin saglanmasina ydnelik koruyucu ve &nleyici galismalar
siirdtirilmektedir.



