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Yasam hakki, kisinin sahip oldugu ve dogustan getirdigi, diger tiim hak ve ozgiirliiklerini
kullanabilmesini saglayan en temel haktir. Bu temel hak Anayasanin 17°nci maddesinde “Herkes, yasama,
maddi ve manevi varhigim koruma ve gelistirme hakkina sahiptir.” seklinde hiikiim altima alinmustir.
Ayrica yagam hakki Insan Haklar1i Evrensel Beyannamesi ve Avrupa Insan Haklari Sézlesmesiyle de
giivence altina alinmgtir.

Emniyet Genel Miidiirliigii personelinin ¢alisma saatlerinin iyilestirilmesine yonelik olarak
2022-16 sayili Genelge ile grup caligma sisteminin uygulandig: 81 Il Emniyet Miidiirliigiinde operasyonel
birimler hari¢ olmak iizere 8/24 ve 12/36 galisma sistemlerine gegilmesi ydniinde bir diizenlemeye
gidilmistir.

Personel memnuniyetinin en ist seviyede saglanabilmesi amaciyla 21.02.2020 tarihinde
“Personelin Moral ve Motivasyonu” konulu 2020/9 No’lu Bakanlik Genelgesi yayimlanmistir. Bahse
konu genelge ile;

Personelin senelik izinlerinin ki§ ve yaz aylarinda olmak iizere iki dénem halinde planlanmasi,
yillik izninin en az 1/3’nin kis aylarinda kullandiriimasi, bdylece her personelin izninin tamamin her yil
kullanmasnin saglanmasi,

Personele evlilik yildéniimlerinde, 657 sayili Devlet Memurlarnn Kanunu’nda diizenlenen mazeret
izninin bir giiniiniin yetkili amirler tarafindan kullandirilmasinin saglanmas,

Meslege yeni baglayanlar ile atama ve yer degistirme sonucu yeni bir ilde gorevlendirilen
personelin oryantasyon egitimine tabi tutulmas,

Evlilik, dogum, hastalik ve vefat gibi durumlarda personelin yalmz birakilmamasi, zamaninda
yapilacak ziyaretlerle birlikte gerekli maddi ve manevi destegin verilmesi gibi hususlara yer verilmistir.

Ayrica personele iletisim ve iletisim teknikleri, stres yonetimi, 6fke kontrolii, kayg: ile bas etme
yontemleri, aile iliskileri ve g¢ocuk, gelecegi planlama, intihar ve intihari énleme vb. konularda egitim
faaliyetleri diizenlenmektedir.

2021 yilinda “Ogren — Fark Et — Yardim Et Projesi” hayata gecirilmistir. Bu proje ile; personelin
psikolojik iyilik halini arttirmak, rehberlik ve psikolojik destek uygulamalari hakkinda biling olusmasini
saglamak, rehberlik ve psikolojik destek birimlerinde yiiriitiilen hizmetlerin sonuglarmi 6l¢iilebilir hale
getirmek, personelin aile ve i§ yasantisina, sosyal ¢evre uyumuna ve iligkilerine, stresi yonetebilmesine ve
iletigim becerilerine pozitif yonde katki saglamak amaglanmig, proje bitiminde elde edilen sonuglar
psikologlar tarafindan degerlendirilerek “Degerlendirme Sonug Raporu” hazirlanmistir.

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmustir. Belge Dogrulama Kodu:bcb9fd04 -af0a-4515-ac6d-ea7f5aa%al8 Belge Dogrulama Adresi:
https://eimza.egm.gov.tr
Adres :Ayranci Mah. Selimiye Cad. No:17 Aynnuib Bilgi : Soru Onergeleri Biiro Amirligi

Telefon/Fax: 0312 462 17 83/ Unvamt

Kep : emniyetgenelmudurlugu@hs01.kep.tr Elektronik A§ :
172




03.05.2021 tarihli “Emniyet Teskilati Rehberlik ve Psikolojik Damisma Uygulamalari Yonetmeligi”
yuriirlige konulmugtur. Bu Yénetmelik ile Diizenli Bireysel Goriismeler hukuki zemine oturtulmus, sirali
birim amirlerinin gérev ve sorumluluklari agiklanmus, psikologlarin yetki sinirlan ile rehberlik uygulama
esaslari belirlenmis, psikolojik degerlendirme formlar uzman gériisleri gergevesinde giincellenmistir.

2010 yihnda 105 olan psikolog sayisi, yapilan alimlar ile 307’e ulagmis, “Psikolojik Danisma
Hatti” ve “Nobetgi Psikolog” uygulamasina gegilerek telefon iizerinden psikolojik destek hizmeti
verilmeye baslanmustir. Yayinlanan yonetmelik, genelgeler ve emir yazilar dogrultusunda Tegkilat
personelinin her yil en az bir defa rehberlik ve psikolojik danisma birimlerinde gorevli psikologlar ile
diizenli bireysel goriismeye katilimi saglanmaktadir.

Emniyet Tegkilatinda gorevli psikologlarm mesleki geligimlerine katki saglamak, psikologlarin
teskilat personelinin yasayabilecegi muhtemel sorunlar hakkinda farkindaliklarini artirarak daha etkin
hizmet sunmalarini saglamak amaciyla yil igerisinde hizmet ici egitim faaliyetleri diizenlenmektedir.

Intihar kavrammin boyutlarim ve dinamiklerini ele almak, onleyici stratejileri ve psikososyal
miidahaleleri tartigmak, polis intiharlan konusunda farkindalik olusturmak amaciyla gorevli psikologlara
yonelik 25-28 Kasim 2024 tarihleri arasinda alaninda uzman akademisyenlerin katthmuyla “Intihar
Davranigim1 Onleme ve Psikososyal Destek Semineri” gerceklestirilmistir.

Personel ile yerinde etkilesim saglamak, rehberlik ve psikolojik danisma birimi faaliyetlerine
iliskin uygulamalar cergevesinde dogru ve giincel bilgilendirme yapmak, personelin psikososyal
ihtiyaglarini galisma ortaminda tespit edebilmek ve degerlendirmek amaciyla Teskilatimizda gorevli
psikologlarimiz tarafindan birim ziyaretleri gergeklestirilmektedir.

Intihara tegebbiis eden ve/veya intihar sonucu hayatin1 kaybeden personelin, ailesine veya galigma
arkadaslarina ihtiya¢ duymalari halinde gerekli psikolojik destek saglanmaktadir.

Intihar vakalarini arastirmak iizere Bakanligimizin oluru ile Hacettepe ve Gazi Universitesinden
akademisyenlerin katihmi ile bagimsiz bir Bilimsel Danisma Kurulu olusturulmus, arastirmanin
sonuglartyla ilgili detayl ¢aligmalar devam etmektedir.

Emniyet Teskilatinda gérevli personele iligkin her bir intihar vakas: hem adli makamlar hem de
Miifettigler marifetiyle tiim y&nleriyle aragtinlmakta ve sorusturulmakta olup neticesine gére yetkili
Makam/Kurullarca karara baglanmaktadr.

Bilgilerinize arz ederim.
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