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TURKIYE BUYUK MILLET MECLiSI BASKANLIGINA

Ilgi : 08.06.2026 tarihli ve E-43452547-120.07.04-1870974 sayili yaziniz.

Konya Milletvekili Sayin Ali YUKSEL'e ait, Ilgi'de kayith yazi ekinde alinan 7/45058 esas nolu
yazil1 soru dnergesine iligkin Bakanligimizin cevabi goriisii Ek'te sunulmaktadir.
Bilgilerinize arz ederim.
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Ek: Cevabi Goriis (7/45058) (2 Sayfa)
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KONYA MILLETVEKILI SAYIN ALI YUKSEL’E AiT 7/45058 ESAS NUMARALI
YAZILI SORU ONERGESINE DAIR CEVAPLAR

5996 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanunu’nun 28’inci maddesi

geregi, takviye edici gidalarin iiretim, ithalat, ihracat ve kontroliine iliskin usul ve esaslar
Bakanligimizca belirlenmektedir.

Ayrica takviye edici gidalarin ithalat:, Giretimi, islenmesi ve piyasaya arz ile ilgili iglemler,
“Takviye Edici Gidalarin Ithalati, Uretimi, Islenmesi ve Piyasaya Arzina Iliskin Yonetmelik”,
Avrupa Parlamentosu ve Konsey Direktifine paralel olarak hazirlanan “Tirk Gida Kodeksi
Takviye Edici Gidalar Tebligi”, Mezkur Yonetmelik gercevesinde hazirlanan “Takviye Edici
Gidalarin Onay Islemleri Uygulama Talimat1”, etken madde olarak probiyotik mikroorganizma
ve/veya postbiyotik iceren takviye edici gidalar i¢in hazirlanan “Probiyotik Mikroorganizma ve
Postbiyotik Igeren Takviye Edici Gidalar Igin Bagvuru Prosediirii” ve Tiirk Gida Kodeksi
mevzuat hiikiimleri ¢ergevesinde yiiriitiilmektedir.

Takviye edici gidalar, normal beslenmenin yerine gegmeyecek sekilde iiretilen, giinliik alim
dozu belirlenmis ve 6lgiilebilir kiigiik birim miktarlarda tasarlanmis olmas: gereken gidalardr.
Vitamin ve mineral katkili lolipop, sakiz, macun, kahve, ¢ikolata, alkolsiiz i¢ecek, ¢ay vb.
formlardaki tirtinler takviye edici gida olarak degerlendirilmemektedir.

Igeriginde ilag etken maddesi bulunmasi nedeniyle Bakanhigimizca kamuoyu duyurusu yapilan
iirtinlerin ¢ok biiyiik bir kismi takviye edici gida siifinda yer almamaktadir.

Konusunda deneyimli on bes iiyeden [Bakanligimizdan alti, Saghk Bakanlifindan ii¢ ve
konusunda uzman alti bilim insam (1 beslenme ve diyetetik, 1 tip fakiiltesi {gastroenteroloji,
hepatoloji ve beslenme boliimii}, 1 farmakognozi, 1 farmasdtik toksikoloji, 1 farmasdtik
botanik, 1 molekiiler biyoloji ve genetik] olusan Takviye Edici Gida Komisyonu tarafindan
takviye edici gidalarda kullanilmak istenen ve mevzuatta yer almayan yeni etken maddeler,
ham madde ve son iiriin teknolojileri, yeni iiriin formlar1 vb. konularla ilgili degerlendirmeler
yapilarak, etken maddelerin yas gruplarina gore giinliik maksimum limitleri, kullanim kisitlari,
etiket uyarilar1 ve iiretim metotlar1 belirlenmekte ve Bakanligimizca Takviye Edici Gidalar
Kisith Maddeler Listesinde (https://www.tarimorman.gov.tt/GKGM/Belgeler/DB  Gida
Isletmeleri/Takviye Edici Gidalar Kisitli Maddeler Listesi.pdf ) yayimlanmaktadir.

5996 say1li Kanun kapsaminda, takviye edici gida iretimi yapan isletmeler tarafindan, tiretim
yerinde tehlike analizi ve kritik kontrol noktalari ilkelerine dayanan gida giivenilirligi sistemini
kurmak ve uygulamak zorunludur. Probiyotik mikroorganizma ve postbiyotik treten
isletmelerden ise tehlike analizi ve kritik kontrol noktalar ilkelerinin yani sira prosediirde
belirlenen ilave gereklilikler (ISO 8 Temiz Oda Simflandirmas) talep edilmektedir.

Bakanligimiz tarafindan onay alan takviye edici gidalara iliskin bilgilere, Gida Giivenligi Bilgi
Sistemi (https://ggbs.tarim.gov.tr) internet adresinde yer alan “Onayli Takviye Edici Gidalar
Listesi” boliimiinden iiretici/ithalat¢i isletme adi, onay numarasi veya triin ad1 bilgilerinden en
az birinin girilmesiyle erisilebilmektedir.

Bakanligimiz resmi Kontrol gérevlilerince, takviye edici gidalarin satis ve liretim yerlerinde ve
bu iiriinlerin fiili ithalat asamasinda mer’i mevzuat gergevesinde risk esasina gore denetimler
yapilmakta olup gerektiginde iiriinlerden numune alinmaktadir. Ayrica riske dayali resmi
kontrollerin yaninda onay 6ncesi isletme denetimleri de gerceklestirilmektedir.
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Resmi kontrollerde, takviye edici gidalarin satis ve iiretim yerlerinden veya takviye edici gida
niteliginde olmayan bitkisel macun vb. iiriinlerden alinan numunelerde sibutramin ve sildenafil
basta olmak iizere 110 etken madde analizi yapilmakta olup s6z konusu iirlinlerde mevzuata
aykirilik tespit edilmesi halinde idari para cezas: ve savciliga sug duyurusunda bulunulmas: gibi
yasal islemler uygulanmaktadir.

Ayrica bu siiregte {iretim yeri tespit edilemeyen, tiretim yeri kapanan, iireticisine ulagilamayan
ve bu nedenle izlenebilirligi saglanamayan tiriinler ile iceriginde ila¢ etken maddesi tespit edilen
iirinler hakkinda Bakanligimizca genel toplatma karar1 alinmaktadir. Ilag etken maddesi tespit
edilen iiriinler Bakanligimiz tarafindan kamuoyu ile paylasiimaktadir.

5996 sayili Kanun’un 40’1nc1 maddesinin (k) bendi geregi tiiketiciyi aldatan firma ve tirtinleri
Reklam Kurulu tarafindan degerlendirilmek {izere Ticaret Bakanligina bildirilmektedir.
Gidalarla ilgili radyo ve televizyon yaynlarindaki program ve bunlarin igeriginde yer alan ticari
reklam ve ilanlarda tiiketiciyi yamltan resim, goriintii ve sozli ifadelerin tespit edilmesi
durumunda tiiketicinin aldatilmasimin engellenmesi amaciyla Radyo ve Televizyon Ust
Kuruluna bildirilmektedir. Mevzuata aykir1 olan iiriinlerin satiginin engellenmesi amaciyla
araci hizmet saglayicilanyla gerekli yazismalar yapiimaktadir. 2024 yilinda 9.440 adet internet
(URL) adresinin igerikten ¢ikarilmas: amaciyla araci hizmet saglayicilarina bildirim yapilmsg
ve igerikten gikarildigy gortilmiistiir.

Bakanhigimizca, takviye edici gida adi altinda; kilo verdirici, kilo aldirici, boy uzatici, sigara
biraktirici, hastaliklan iyilestirici, hiicre yenileyici, zeka artirici, beyin gelistirici, bagigiklik
artirici vb. nitelendirilen higbir iiriine onay verilmemektedir.



