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TORKIYE BUYUK MILLET MECLISi BASKANLIGINA

2016/8589'sayili Bakanlar Kurulu karari ile kalici hale getirilen yaz saati uygulamasinin
yarattifi sorunlann arastinilarak, uygulamanin ortaya c¢ikardigi siyasi, iktisadi, idari ve
toplumsal tespit edilerek, gereken &nlemlerin belirlenmesi ve kamuoyu ile paylagiimasi
amaciyla Anayasarmin 98, TBMM igtiiziigiiniin 104 ve 105'inci maddeleri geregince Meclis
Arastirmasi acilmasi hususunda geregini arz ederiz.
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GEREKCE

Ulkemizde 1973 yilindan beri devam eden yaz/kis saati uygulamasi, 7 Eyliil 2016 tarihli
Bakanlar Kurulu karari ile 30 Ekim tarihinde Resmi Gazete'de yayimlanarak kaldiriimis, yaz
saati uygulamasi kalici hale getirilmistir. Karar ile glin ig18indan daha fazla faydalanarak enerji
tasarrufu saglanmasinin hedeflendigi dénemin Bakani tarafindan ifade edilmistir. Ancak,
Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun (TUIK) verilerine ve uzmanlarin aragtirmalarina gére kalici yaz
saati uygulamast ile hedeflenen enerji tasarrufunun saglanamadigt ortaya cikmistir. Kararin
verildigi dénemde uygulamaya gerek¢e olusturan uzman raporuna iliskin kamuoyu ve
uzmanlar ile herhangi bir bilgi hala paylagiimamistir,

2017 yiinda Danistay tarafindan verilen yiriitmeyi durdurma kararina ragmen, uygulama
gectigimiz aylarda yedinci yiim doldurmustur. Yillar igerisinde yurttaslarin enflasyon
nedeniyle artan hayat pahaliligi altinda giinlik harcamalari olduk¢a artmistir. Kalicl yaz saati
uygulamas), biiyiiksehirlerde ve kirsal bolgelerde yasayan vatandaslanimiz agisindan is
verimliligine, psikolojik ve bedensel sagliga olumsuz etkiler yaparken gtivenlik sorunlarint da
derinlestirmektedir.

Mevcut haliyle kalici yaz saati uygulamasi dolayisiyla verimlilik dismekte, hanelerin enerji
harcamalari artmaktadir. Elektrik Miihendisleri Odasi'nin (EMO) arastirmalarina gore,
uygulama yurttaglara psikolojik rahatsizliklar yasamasina neden olmakta, dig diinya ile iletisim
acisindan sorunlar yaratmakta, trafik kazalarinda artiga sebep olmakta ve tasarruf degil aksine
israf yaratmaktadir. EMO'nin calismalarina gére, enerji verimliligi agistndan en uygun

_noktanin GMT +2:30 ve yaz saati uygulamasinda da GMT +3 yerine ileri bir nokta olarak GMT
+3:30 olmasinin daha isabetli olacag: tespit edilmis olmasina ragmen bu hususta herhangi bir
diizenleme yapiimamis, kamuoyu ile herhangi bir bilgi paylagilmamuistir.

Psikiyatristler uygulamanin psikolojik tahribatini en az ekonomik boyutu kadar &neml
oldugunu ifade etmektedir. Bedenimizin kendine ©zgli bir biyolojik diizeni oldugunu
vurgulayan uzmanlar yasamsal iglevlerimizin glines hareketlerine gére dizenlendigini
belirmektedirler. Uzmanlar, kis aylaninda da devam edilen yaz saati uygulamasinin
bedenimizin alskin oldugu rutini bozarak giin i1gigina daha az temas etmemize sebep
olacagindan psikolojik ve fizyolojik rahatsizliklara kars: direncimizi diiglirecegini defaatle ifade
etmislerdir.

Uygulama, ozellikle egitim politikalarindaki sorunlan kalcr bir toplumsal krize ddniigtiirme
riski tagimaktadir. Karanlikta uyanip, okula gitmek durumunda olan gocuklarin biylime ve
gelisme stiregleri olumsuz etkilenmektedir. Uzmanlar, gocuklarin sabah ilk dersi takip
edememekte oldugunu ve derslerden aldiklar verimin distiiglinii belirtmektedir. Egitim
emekgilerinin 6grenciler ile kurdugu iligkilerde saghkll pedagojik kosullarin saglanmasi
zorlasmaktadir. Egitim emekgilerinin, dgrencilerinin ve ailelerin maruz kaldig: sartlar, kamu
giivenligi ve saghgini ciddi tehdit altina almaktadir. Deprem bdlgesi basta olmak lizere,
{ilkemizin genelinde egitim kurumlarinin kapasitesindeki yetersizlikler nedeniyle ikili
Sgretimin  yayginlagtigi  dislinilirse, kalicl yaz saati uygulamasi dolayisiyla yasanan
magduriyetlerin ve uygulamanin olumsuz etkilerinin arttig da rahatlikla sdylenebilecektir.

Bu nedenlerle, kalici hale getirilen yaz saati uygulamasmm yarattig sorunlarin ara§tlr

Anayasanin 98, TBMM Igtiiziigiiniin 104 ve 105 inci maddeleri geregince Meclis
agilmasi hususunda geregini arz ederiz.
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