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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISi BASKANLIGINA

Tiirkiye’de akraba evliliklerinin yayginligindan kaynaklanan genetik hastalik ylikiiniin, nadir
hastaliklarin, bebek ve bes yas alt1 cocuk 8liimlerinin boyutlarinin incelenmesi; saglifin sosyal
belirieyicileri, bélgesel esitsizlikler ve sosyockonomik etkenler ekseninde ortaya gikan saglik
risklerinin saptanmast ile evlilik dncesi taramalar, genetik danigmanlik ve birinci basamak saglik
hizmetlerini giiglendirecek ulusal bir eylem planinm hazirlanmast amaciyla Anayasa’nin 98’inci,

_.— Tirkiye Biiyiik Millet Meclisi I¢tiizligi’niin 104’ tincii ve 105’inci maddeleri geregince bir Meclis
Aragtirmasi agilmasin arz ve teklif ederiz. 22.10.2026
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GEREKCE

Akraba evliligi, ayn1 soydan gelen bireyler arasindaki birliktelikler olup gekinik (otozomal
resesif) genetik gegisli hastaliklarin, konjenital anomalilerin, nérogelisimsel bozukluklarin, erken
bebek dliimlerinin ve nadir hastaliklarin ortaya ¢ikmasinda en belirleyici risk etmenlerinden
biridir. Herkesin viicudunda tek basinayken hastalik yapmayan "gizli" hatali genler bulunabilir.
Akrabalar ayn1 soydan geldikleri i¢in bu gizli genleri ortak olarak tagima olasiliklari gok yiiksektir.
Iki akraba evlendiginde, anne ve babadaki bu ayni gizli hatali genler ¢ocukta yan yana gelebilir;
bu da gizli kalmis hastaliklarin gocukta klinik olarak ortaya gikmasina ve kalici rahatsizliklara yol
acar. Sonug olarak akraba evliligi, anne ve babadaki gizli hastalik genlerinin bir araya gelerek
¢ocukta kalici ve agir hastaliklara doniigsme riskini dogrudan artirir.

TBMM Arastirma Hizmetleri Bagkanligi (ARMER) tarafindan hazirlanan Ekim 2026
tarihli aragtirma raporunda yer alan Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmas: (TNSA) 2018 bulgularina
gore, iilkemizde evlenmis kadinlar arasinda neredeyse her dort evlilikten birinin akraba evliligi
olmast ve birinci derece evliliklerin toplam akraba evlilikleri igindeki paymin yiizde 46,1
diizeyinde seyretmesi, sorunun toplum saglig1 agisindan ciddiyetini belgelemektedir. Bu tarihten
sonra maalesef yeni bir TNSA raporu heniiz yaymlanmamigtir.

TUIK verileri; akraba evliligi oraninin iller ve bélgeler arasindaki farkliliklarini ortaya
koymaktadir, Dogu Anadolu’da ve Giiney Anadolu’da Bat1 Anadolu’ya gére akraba evliliklerinin
orami ¢ok daha yiiksektir; ayni1 bigimde rnegin Sanlwrfa’da, Mardin’de, Siirt’te ve Mug’ta; Edirne
ve Canakkale’den ¢ok daha yiiksektir. Bolgeler ve iller arasinda akraba evlilikleri agisindan
gozlenen bu bliyiik farklilik, dogrudan bebek ve ¢ocuk dliim hizlarindaki bolgesel egitsizligin de
onemli bir bilegenidir.

Akraba evlilikleri salt bir gelenek sorunu degil; sagligin sosyal belirleyicileri, egitim
diizeyi, giivenceli istihdam olanaklari ve toplumsal cinsiyet esitsizligi ile dogrudan baglantilidir.
TNSA verilerine gore egitimsiz kadinlarda akraba evliligi orami yiizde 41,6 iken, liniversite
mezunlarinda bu oran yiizde 7,4’e gerilemektedir. Benzer bigimde sosyal giivenceli istthdamda
yer alan kadnlarda oran yiizde 10,2 iken, giivencesiz veya issiz kadinlarda yitzde 27 bandina
¢ikmaktadir. Yoksulluk ve egitimsizlik derinlestikce akraba evliligi ve buna bagli genetik hastalik
riski tirmanmaktadir.

Buna karsilik tilkemizde evlilik Oncesi taramalar SMA gibi sinirh baghiklarla kisith
kalmakta; kapsamli tagiyicilik taramalari, birinci basamak hekimligi biinyesinde nitelikli genetik
danismanlik hizmetleri ve nadir hastaliklarin erken tani-tedavi mekanizmalart kamu tarafindan
etkin ve biitiinciil bigimde sunulamamaktadur.

Bu gerekgelerle;, TBMM biinyesinde bir Arastirma Komisyonu kurularak, akraba
evliliklerinin yol ag¢tii genetik ve kronik saglik sorunlarim tespit etmek, bolgesel saghk
esitsizliklerini gidermek ve koruyucu saglk mekanizmalarint igeren ulusal bir eylem plam
olusturmak amaciyla “Tiirkiye’de Akraba Evliliklerinin Saglik Sonuglarinin Arastirilmasi ve
Onleyici Eylem Plani Hazirlanmast” konulu bir Meclis Arastirmasi Komisyonu
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