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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISi BASKANLIGINA

Tiirkiye'de engelli, yash ve siiregen hastalig bulunan kisilerin bakim ve destek ihtiyaglarinin
kargilanmasinda yaganan sorunlarmn, {icretsiz bakim emeginin toplumsal ve ekonomik
‘ sonuglarmin, bakim verenlerin sosyal giivenlik haklarindaki eksikliklerin ve kamusal bakim
hizmetlerinin yeterliliginin aragtirilmasi, engellilerin esit yurttaslik ve bagimsiz yagam haklarim

| giivence altina alacak politikalarn belirlenmesi amaciyla Anayasa'nin 98'inci ve Tiirkiye Bityiik
Millet Meclisi Ictiiziigi'ntin 104'iincli ve 105'inci maddeleri geregince Meclis aragtirmasi
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agilmasini arz ve teklif ederim.
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Bakim emegi, toplumsal yagamin siirdiiriilmesinde temel bir yere sahip olmasma kargin
ekonomik ve sosyal politikalar icerisinde yeterince goriiniir kilinmamaktadir. Engelli, yaslt ve
sliregen hastalig1 bulunan kisilerin bakim ve destek ihtiyaglarinin 6nemli bir béliimii aile iiyeleri
tarafindan karsilanmakta, bu sorumluluk g¢ofunlukla kadinlar tarafindan {istlenilmektedir.
Bakim hizmetlerinin kamusal niteliginin yeterince gii¢lendirilmemesi, bakim sorumlulugunun
hane icerisinde yogunlasmasina yol agmaktadir. Bu durum bakim verenlerin ¢alisma yasamina
katilmim, gelir giivencesini, sosyal giivenlik haklarim ve toplumsal yagsama ayirabildikleri
zamani etkilemektedir. Ayni zamanda bakim destefiine ihtiyag duyan kigilerin kendi
yagamlarina iligkin karar verebilme olanaklarim siirlandirabilmektedir.

Tiirkiye Istatistik Kurumunun 2025 Zaman Kullantm Arastirmasi'na gére kadinlar hanehalki ve
aile bakimina giinde ortalama 4 saat 3 dakika, erkekler ise 58 dakika ayirmaktadir. Caligan
kadinlarin bu faaliyetlere ayirdig siire 2 saat 38 dakika, ¢alisan erkeklerde ise 47 dakikadir. Bu
veriler, ev i¢i emek ve aile bakim sorumluluklarimn kadinlar {izerinde yogunlastigim ortaya
koymaktadir.

TUIK'in 2025 Is ve Aile Yasamimmn Uyumu Aragtirmasi'na gére bakim sorumlulugu bulunan
kadmlarin iggiiciine katilma oran1 yiizde 37,8, bakim sorumlulugu bulunmayan kadinlann ise
yiizde 41,7'dir. Aragtirmada istihdamda olup yetiskin bakim hizmetlerinden yararlanmayanlarin
ylizde 17,9'u profesyonel bakim hizmetlerinin maliyetini, ylizde 5,3'i ise ulagslabilir mesafede
hizmet veya bos kontenjan bulunmamasini gerekce gostermistir. Bu bulgular, bakim
sorumlulugunun kadinlarin ekonomik yasamiyla iliskisini ve erigilebilir kamusal bakim
hizmetlerine duyulan ihtiyac1 géstermektedir. Bununla birlikte engelli ve yagh bakimina aynlan
zamanin, bakim verenlerin istithdamdan uzaklagsma nedenlerinin ve uzun siireli bakimin
ekonomik sonuglarimin ayrica aragtirilmasi gerekmektedir.

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhpinin agiklamalanna gore evde bakim yardimindan
yararlananlarin sayis1 Haziran 2025'te yaklagik 540 bin iken Ekim 2026'da yaklagik 492 bine
gerilemigtir, Yaklagik 48 bin kigilik bu azalmamn nedenleri, yardimin sonlandirilma
gerekeeleri, yeni bagvurularin durumu ve gelir kriterinin etkileri bakimindan ayrntii bir
degerlendirme yapilmasina ihtiyag bulunmaktadir.

16 Ocak 2026 tarihinde Evde Bakim Yardimi Yonetmeligi'nde yapilan degisikliklerle gelir
hesaplamasi ve bakim ihtiyacinin degerlendirilmesine iliskin hiikiimler yeniden diizenlenmistir.
Soz konusu degigikliklerin yardim alanlar ve bagvuru sahipleri iizerindeki etkilerinin
belirlenmesi, sosyal yardim politikalarmin erigilebilirligi ve yeterliligi bakimindan &nem
tasimaktadir.

Evde bakim yardimt, bakim sorumlulugunu iistlenen haneler igin ekonomik destek saglamakla
birlikte bakim verenlerin sigortalilk ve emeklilik haklarimi kendiliginden giivence altina
almamaktadir. Uzun yillar boyunca iicretsiz bakim emegi listlenen kisilerin calisma yasamndan
uzak kalmasi, sosyal giivenlik primlerinin olusmamasi ve yasliik déneminde gelir
giivencesinden yoksun kalmasi, bakim emeginin sosyal giivenlik sistemi igerisinde nasil
degerlendirilecegi sorusunu giindeme getirmektedir.



Bakim verenlerin sigortalilik durumuna, emeklilik haklarina, bakim nedeniyle istihdamdan
ayrilanlarin sayisina ve gelir kayiplarna iliskin kapsamli, diizenli ve kamuoyuna agik verilerin
bulunmasi, etkili sosyal politikalarin geligtirilmesi agisindan gereklidir. Gaziantep'te evde
bakim yardimindan yararlanan kadmlarla gergeklestirilen nitel bir akademik arastirma, bakim
desteginin hanelerin temel ihtiyaglan igin kullanidigini ve bakim sorumlulugunun tek kigide
yogunlasmasmin kadinlarin ekonomik ve toplumsal yasamim sinirlandirabildigini ortaya
koymustur. Aragtirmamin simirl $rneklemi, bu alanda daha kapsaml: ve iilke genelini kapsayan
saha ¢alismalarina duyulan ihtiyaci da gostermektedir. Bakim hizmetlerinin agirlikl olarak aile
{iyelerinin sorumluluuna birakilmasi, engellilerin ailelerine ekonomik ve sosyal agidan
bagimli hile gelmesine neden olabilmektedir, Bu nedenle bakim emegini listlenenlerin sosyal
giivenlik haklarinin taninmasi ile engellilerin bagimsiz yagam hakkinin glivence altina alinmasi
birlikte degerlendirilmelidir.

DEM Parti Engelliler Komisyonunun hak temelli yaklagiminda vurgulanan saglamcilikla
miicadele, esit yurttaglk, bagimsiz yagsam ve toplumsal dahiliyet ilkeleri, bakim politikalarinin
degerlendirilmesinde de 6nem tapjimaktadir. Engellilerin ihtiyag duyduklan desteklerin
kendileri adina belirlenmesi yerine, dogrudan katihmlanyla planlanmasi ve uygulanmas:
gerekmektedir. Bakim hizmetlerinin bolgesel dagilim da ayrica incelenmelidir. Ozellikle
Diyarbakir ve gevre illerde evde bakim yardimina bagvuru, yararlanma ve yardimin
sonlandirilmas: verilerinin, giindiiz hizmetlerinin, sosyal hizmet merkezi kapasitelerinin ve
toplum temelli destek olanaklarinin degerlendirilmesi 6nem tagimaktadir. Kirsal bolgelerde
yasayan kigilerin hizmetlere ulagimi, ulasim maliyetleri ve farkli dillerde erisilebilir
bilgilendirme olanaklan da bu kapsamda ele alinmalidur.

Bakim emeginin ekonomik ve toplumsal boyutlarmin belirlenmesi, bakim verenlerin
sigortalilik ve emeklilik haklarimin incelenmesi, evde bakim yardimmin kapsamu ve
yeterliliginin de@erlendirilmesi, kamusal bakim ve destek hizmetlerindeki bdlgesel
esitsizliklerin tespit edilmesi ve engellilerin bafimsiz yasam hakkim gii¢lendirecek
diizenlemelerin belirlenmesi amaciyla Meclis aragtirmasi agilmasi gerekli goriilmektedir.
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