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TURKIYE BUYUK MILLET MECLIiSI BASKANLIGINA

Tiirkiye'de yasli niifusun artisi karsisinda bakim ve sosyal destek hizmetlerinin yeterliliginin,
yashlarin evde ve kurumsal bakim hizmetlerine erigsimde karsilagtiklari sorunlarin, yash
yoksullugunun, bakim personeli ihtiyacinin ve aile liyelerinin iistlendigi {icretsiz bakim
emeginin aragtirilmasi, yagh bireylerin bagimsiz, giivenli ve insan onuruna yaragir yagam
kogullarina erigimini saglayacak politikalarin belirlenmesi amaciyla Anayasa'nin 98'inci ve
Tiirkiye Biiylik Millet Meclisi Ictiiziigii'niin 104'tincti ve 105'inci maddeleri uyarinca Meclis
aragtirmasi agilmastm arz ve teklif ederiz. /
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GEREKCE

Tiirkiye'de nitfusun yas yapis1 defismekte, yash bireylerin saglik, bakim ve sosyal destek
hizmetlerine duydugu ihtiyag giderek artmaktadir. Tirkiye Istatistik Kurumunun (TUIK)
istatistiklerle Yaslilar, 2025 verilerine gore 65 yas ve Uzeri niifus, 2020 yilinda 7 milyon 953
bin 555 kisi iken 2025 yilinda 9 milyon 583 bin 59 kisiye yiikselmistir. Beg yilda yiizde 20,5 -
artan yagl niifusun toplam niifus igindeki pay: yiizde 11,1'e ulagmstir. TUIK'in ana senaryo
niifus projeksiyonuna gére bu oramn 2030 yilinda yiizde 13,5, 2040 yilinda ise yiizde 17,9'a
yitkselmesi beklenmektedir.

Yasl: niifusun artis1, bakim hizmetlerinin meveut kapasitesinin ve gelecekte ortaya gikabilecek
ihtiyaclarin degerlendirilmesini gerekli kilmaktadir. TUIK ile Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanhip is birliginde gergeklestirilen Tiirkiye Yagh Profili Aragtirmas1 2023 sonuglarina gore
65 yas ve lizerindeki bireylerin yiizde 16,4'ii evde bakim destegine ihtiyag duymaktadir. Bu
oran erkeklerde yiizde 12,3, kadinlarda ylizde 19,6'dir. Evde bakim destegine ihtiyag duyma
oram 65-74 yas grubunda yiizde 10,5 iken 75 yas ve tizerindekilerde ylizde 26,9'a
yiikselmektedir.

Ay aragtirmaya gore 65 yag ve lizerindeki bireylerin yalmzca yiizde 2,5'i aragtrmadan dnceki
12 ay icinde evde bakim destegi aldigim belirtmigtir. Ayrica yagh bireylerin yiizde 51,9'u ileri
yas doneminde evde veya giindiizlii bakim destegi alarak kendi evinde yasamayi tercih
edecegini, yitzde 29,6's1 ¢ocuklarinin yannda kalmay, yiizde 5,1'i ise huzurevinde yagamay:
tercih edecegini ifade etmigtir. Bu bulgular, yaglilarin bakim ihtiyaglarmmin yam sira yagam
tercihlerini ve bagimsizliklarim esas alan hizmet modellerinin geligtirilmesinin énemini ortaya
koymaktadir.

TUIK'in Is ve Aile Yasamumn Uyumu, 2025 aragtirmasina gére istthdamda olup yetiskin bakim
sorumlulugu bulunan kisilerin yiizde 79,3l profesyonel bakim hizmeti kullanmamaktadir. Bu
kisilerin yiizde 72,6's1 profesyonel bakim hizmetine ihtiyag duymadigim belirtirken yiizde
17,9'u hizmet maliyetlerinin yiiksekligini, yiizde 5,3'i ise ulagilabilir mesafede hizmet veya bog
kontenjan bulunmamasi gerekge gostermigtir. S6z konusu veriler, bakim hizmetlerinin
maliyetinin ve cografi daglummin erigim {izerindeki etkilerinin aragtirilmas: gerektigini
gostermektedir.

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgimin 2026 Y1l Performans Programi'nda, 2025 yili sonunda
Bakanliga bagli huzurevleri ile yagh bakim ve rehabilitasyon merkezlerinden hizmet alan yash
sayis1 14.885 olarak belirtilmig, 2026 yili igin 15.870 kisiye hizmet verilmesi hedeflenmistir.
Bakanligin 2025 Yili Faaliyet Raporu'nda ise 42 aktif yagam merkezinden 602 yash bireyin
yararlandign aktarilmigtir, Bu rakamlar farkli hizmet modellerine iligkin olup Tiirkiye'deki
biitiin bakim kuruluglarmin toplam kapasitesini gostermemektedir. Kamu, yerel yénetim ve
zel sektdr tarafindan sunulan hizmetlerin toplam kapasitesinin, doluluk oranlarinin ve bagvuru
taleplerini karsilama diizeyinin birlikte incelenmesi gerekmektedir.

Yaglt bakimmin énemli bir bolimii aile iiyeleri tarafindan kargilanmaktadir. Ozellikle
kadinlarin iistlendigi iicretsiz bakim emegi, istihdama katilim, ekonomik bagimsizhif: ve

sosyal giivenlik haklarm etkileyebilmektedir. Bakum veren kisilerin gelir kayiplan, ¢alisma



yasamimnda karsilastiklar giigliikler, sosyal giivence ihtiyaglan ve psikososyal desteklere
erisimleri de bakim politikalar1 kapsaminda degerlendirilmelidir.

Ote yandan kirsal bolgelerde yasayan, yalmz hayatim siirdiiren, diigiik gelirli veya giinliik
yasam faaliyetlerinde destege ihtiyag duyan yaglilarin bakim hizmetlerine erigimi farkli
giiclitkler igermektedir. Evde saglk, evde sosyal bakim, giindiizlii bakim ve kurumsal bakim
hizmetleri arasindaki koordinasyonun yeterliligi, bakim kuruluglarinin fiziki kosullan, personel
say1lari, basvuru ve bekleme siireleri, hizmet ticretleri ve denetim mekanizmalarinin etkinligi
aragtirtimalidir.

Yash bireylerin kendi yagamlart hakkinda karar verebilmeleri, miimkiin oldugunca sosyal
gevrelerinden kopmadan yagayabilmeleri ve ihtiyag duyduklar hizmetlere ekonomik durumlari
veya yasadiklan bolge nedeniyle erisim engeliyle karsilasmadan ulagabilmeleri Snem
tagimaktadir. Bu nedenle bakim hizmetlerinin yatih kuruluglarla simrl tutulmadan toplum
temelli destekler, yerel yonetim hizmetleri ve bagimsiz yasam olanaklanyla birlikte
degerlendirilmesi gerekmektedir.

Bu kapsamda yash niifusun bakim ihtiyaglarrmn belirlenmesi, kamu ve 6zel bakim
hizmetlerinin kapasitesinin ve bolgesel dagiliminin incelenmesi, ekonomik ve cografi erigim
engellerinin, yagh yoksullufunun, bakim personeli eksikliginin ve ficretsiz aile bakimmn
yaratti1 sorunlarin aragtinlmasi, meveut hizmet modellerinin etkinliginin degerlendirilmesi ve
yasli bireylerin haklarim giivence altina alacak stirdiiriilebilir bakim politikalarinin
gelistirilmesi amaciyla Meclis aragtirmasi agilmasi gerekmektedir.
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