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GENEL GEREKÇE

25 Ekim 2026 Pazar günü itibarıyla dünya genelinde ve Avrupa ülkelerinde kış saati
uygulamasına geçilerek saatler bir saat geri alınmış; Türkiye ise 2016 yılından bu yana
sürdürülen inatçı ve bilim dışı "kalıcı yaz saati" uygulaması nedeniyle bir kış mevsimine daha
karanlıkta başlamıştır. Coğrafi konum olarak 26°-45° Doğu meridyenleri arasında yer alan ve
nüfus, sanayi, eğitim ile ekonomik faaliyetlerinin ezici çoğunluğu ikinci saat diliminde (UTC+2
/ 30° Doğu İzmit meridyeni) bulunan ülkemize, en doğu sımrımızdaki İğdır meridyeninin
(UTC+3) yıl boyunca dayatılması ağır toplumsal, psikolojik ve ekonomik tahribatlara yol
açmaktadır.

Kalıcı yaz saati uygulaması nedeniyle kış aylarında sabahın zifiri karanlığında, sokak
aydmlatmaları dahi devredeyken uyanmak zorunda kalan milyonlarca okul öncesi, ilkokul ve
ortaöğretim öğrencimiz; güvenlik riskleri, başıboş sokak hayvanları tehlikesi ve yoğun sabah
trafiği altında okullarına ulaşmaya çalışmaktadır. Tıp otoriteleri, nörologlar ve psikiyatri
uzmanları; biyolojik saatin doğal gün ışığı döngüsünden koparılmasımn çocuklarda ve
çalışanlarda kronik uyku bozukluklarma, dikkat dağınıklığına, bağışıklık zayıflığına,
depresyona ve öğrenme güçlüklerine sebep olduğunu bilimsel raporlarla ortaya koymaktadır.

Öte yandan uygulamanın başlangıcında öne sürülen "enerji tasarrufu" iddiasımn gerçeği
yansıtmadığı, Elektrik Mühendisleri Odası (EMO) ve bağımsız akademik çalışmalarla somut
verilerle ispatlanmıştır. Sabahın karanlık saatlerinde konutlarda, kamu binalarında ve sanayi
tesislerinde aydınlatma ve ısınma amaçlı elektrik tüketimi olağanüstü artmış; tasarruf bir yana
vatandaşın ve kamunun fatura yükü ağırlaşırken enerji üretim ve dağıtım şirketlerine kaynak
aktarılmıştır.

Aynca en büyük dış ticaret, fİnans ve turizm ortağımız olan Avrupa kıtası ile kış aylarında
saat farkınm iki saate, İngiltere ile üç saate çıkması; bankacılık, borsa işlemleri, lojistik, dış
ticaret ve sivil havacılık operasyonlarında mesai saatlerinin örtüşmemesine, işlem
gecikmelerine ve telafisi güç ticari verimsizliklere sebep olmaktadır.

Bu Kanun Teklifi ile 697 sayılı Günün Yirmi Dört Saate Taksimine Dair Kanunim 2'nci
maddesinde değişiklik yapılarak; Türkiye Cumhuriyeti'nde esas zamanın 30'uncu Doğu
meridyeni (UTC+2) olduğu teyit edilmekte, ileri saat uygulamasımn yalmzca Mart ayımn son
pazar günü ile Ekim ayının son pazar günü arasındaki dönemle sınırlandırılması, kış aylarında
standart kış saatine dönülmesi ve bu Kanunun yürürlüğe girmesiyle birlikte saatlerin derhal bir
saat geri alınması amaçlanmaktadır.



MADDE GEREKÇELERİ

MADDE 1- 697 sayılı Kanunun 2'nci maddesinde yapılan düzenlemeyle; Türkiye'de standart
zamamn Greenwich'e göre 3 O'uncu derecede bulunan boylam dairesi (UTC+2) olduğu, bir saati
aşmamak kaydıyla uygulanabilecek ileri saat uygulamasının yalnızca Mart ayının son pazar
günü başlayıp Ekim ayımn son pazar günü sona ereceği ve kış aylarında kalıcı yaz saati
uygulamasının sürdürülemeyeceği amir hükme bağlanmaktadır.

MADDE 2- 697 sayılı Kanuna eklenen geçici maddeyle; Kanunun yayımı tarihinden itibaren
en geç yedi gün içinde saatlerin bir saat geri alınarak standart kış saati uygulamasına derhal
geçilmesi zorunlu kılınmaktadır.

MADDE 3- Yürürlük maddesidir.

MADDE 4- Yürütme maddesidir.



GÜNÜN YİRMİ DÖRT SAATE TAKSİMİNE DAİR KANUNDA DEĞİŞİKLİK
YAPILMASINA DAİR KANUN TEKLİFİ

MADDE 1- 26/12/1925 tarihli ve 697 sayılı Günün Yirmi Dört Saate Taksimine Dair Kanunun
2'nci maddesi aşağıdaki şekilde değiştirilmiştir.

"Madde 2 - Greenwich'e göre otuzuncu derecede bulunan boylam dairesi bütün Türkiye
Cumhuriyeti saatleri için esas alınır. Cumhurbaşkanı, gün ışığından daha fazla yararlanmak
amacıyla sadece Mart ayımn son pazar günü saat 03.00'ten itibaren bir saat ileri alınmak ve
Ekim ayımn son pazar günü saat 04.00'te bir saat geri alınmak kaydıyla ileri saat uygulaması
yapmaya yetkilidir. Bu süreler dışında ileri saat uygulaması sürdürülemez ve kalıcı kılınamaz."

MADDE 2- 697 sayılı Kanuna aşağıdaki geçici madde eklenmiştir.

"GEÇÎCİ MADDE 2 - Bu Kanunun yürürlüğe girdiği tarihten itibaren en geç yedi gün içinde,
saatler bir saat geri alınarak 2'nci maddede belirtilen standart kış saati uygulamasına geçilir."

MADDE 3- Bu Kanun yayımı tarihinde yürürlüğe girer.

MADDE 4- Bu Kanun hükümlerini Cumhurbaşkam yürütür.


