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Öğretmenlerden ders anlatmanın yanında çok sayıda idari kayıt, raporlama ve ek görev
beklenmesi, öğrencilerle nitelikli zaman geçirme imkânını azaltabilir.

Artan iş yükü ve mesleki destek eksikliği, öğretmenlerin tükenmişlik yaşamasına ve

eğitim ortamının sürekliliğinin bozulmasına neden olur.

Bu konu bireysel dayanıklılığa bırakılmamalı; görev tanımları, çalışma saatleri ve

destek mekanizmaları kurum düzeyinde değerlendirilmelidir.

Öğretmenlerin hangi alanlarda zorlandığına ilişkin güvenilir ve gizliliği koruyan bir
izleme sistemi bulunmalıdır.

Bu bağlamda;

1) Öğretmenlerin haftalık ders dışı idari görev ve raporlama süreleri ölçülmekte midir?

2) Öğretmenlerin iş yükü, stres ve tükenmişlik düzeyini değerlendiren anonim araştırmalar
yapılmakta mıdır?

3) Son üç yılda sağlık veya tükenmişlik gerekçesiyle uzun süreli izin kullanan öğretmen
sayısı kaçtır?

4) Öğretmenlere işyeri psikolojik desteği ve mesleki danışmanlık hangi kanallardan
sağlanmaktadır?

5) Öğretmenlerin asli eğitim görevi dışında yürüttüğü idari işlerin azaltılması için hangi
düzenlemeler yapılmıştır?

6) Öğretmen iş yükü ve iyilik hâli konusunda yıllık rapor yayımlanacak mıdır?


