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Diyabet, gün boyunea kesintisiz takip gerektiren ve kontrol altında tutulmadığmda eiddi sağlık
sorunlarına yol açan kronik bir rahatsızlıktır. Diyabet yönetiminde geleneksel yöntem olan parmaktan
kan alma işlemi, hastalar için hem ağrılı bir süreçtir hem de uykuda ya da gün içinde aniden düşen
kan şekerini (hipoglisemi) zamamnda fark etmeye yetersiz kalmaktadır.

Buna karşın sürekli glikoz izleme sensörleri; kan şekerini gün boyu kesintisiz ölçmekte, ani
düşüş ve yükselişleri alarmlarla haber vererek hayati risklerin önüne geçmekte ve hastaların yaşam
kalitesini belirgin şekilde artırmaktadır. Meveut durumda çocuk hastalar için Sağlık Uygulama
Tebliği (SUT) kapsamında sağlanan bu sensör desteği, hastaların çocukluktan yetişkinliğe
geçmesiyle sona ermektedir; oysa diyabetin riskleri ve takibin hayati önemi yaşla birlikte ortadan
kalkmamaktadır.

Sensör teknolojisinin yaş sınırı olmaksızın tüm Tip 1 diyabetli ve insüline bağımlı hastalar
için geri ödeme kapsamına alınması hem hastalarımızın hayatım kolaylaştıracak hem de ileride
gelişebilecek ağır sağlık sorunlarımn önüne geçerek kamu sağlık harcamalarım uzun vadede
azaltacaktır.

Bu kapsamda:

1. Sosyal Güvenlik Kurumu (SGK) tarafından Sağlık Uygulama Tebliği (SUT) kapsammda
sağlanan Sürekli Glikoz İzleme Sensörü desteklerinin, 18 yaş .sının kaldmlarak tıbbi açıdan
ihtiyaç duyan tüm Tip 1 diyabet ve insüline bağımlı Tip 2 diyabet hastalarım kapsayacak
şekilde genişletilmesine yönelik Bakanlığınızca yürütülen bir çalışma bulunmakta mıdır?

2. Diyabet hastalarmın ve sivil toplum kuruluşlarının (Diyabet Demekleri vb.) sürekli glikoz
sensörlerinin yaş aralığı olmaksızın SGK geri ödeme listesine alınması yönündeki talepleri
Bakanlığımzm veya SUT Değerlendirme Komisyonu’nun gündeminde yer almakta mıdır?

3. Sürekli glikoz ölçüm sensörlerinin erişkin hastalara da ücretsiz veya katılım paylı olarak
ulaştırılmasının, diyabete bağlı uzun vadeli organ hasarları (böbrek yetmezliği, görme kaybı,
uzuv kayıplan vb.) ve acil müdahale/yoğun bakım giderlerini azaltarak orta ve uzun vadede

kamu sağlık bütçesine sağlayacağı tasarmf ve kamu yararı hususunda yapılmış bir analiz var
mıdır?

4. Türkiye genelinde SUT kapsammda sensör desteğinden yararlanan çocuk/genç hasta sayısı
kaçtır? Yaş sımnmn kaldırılması durumunda bu imkândan faydalanacak olan yetişkin Tip 1
diyabetli hasta sayısına ilişkin Bakanlığınız elinde güncel bir veri bulunmakta mıdır?


