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Türkiye'de ruh sağlığı hizmetlerine duyulan ihtiyaç giderek artarken kamu kurumlarında psikolog

istihdamının yetersizliği hem yurttaşların nitelikli psikolojik desteğe erişimini hem de psikoloji
bölümü mezunlarının istihdam olanaklarını olumsuz etkilemektedir . Psikolog Kadroları Ortak

Hareket Platformu tarafından hazırlanan Ekim 2026 tarihli “Türkiye'deki Psikolog İstihdamına

Yönelik Araştırma Raporu”nda, Yükseköğretim Kurulu verilerine göre 2015-2016 ile 2024-2025

akademik yılları arasında toplam 62.516 kişinin psikoloji bölümlerinden mezun olduğu, yalnızca

2024-2025 akademik yılında mezun sayısının 9.417'ye ulaştığı belirtilmektedir. Buna karşın kamu

kurumlarında açılan psikolog kadrolarının son derece sınırlı kaldığı ifade edilmektedir. Platform

tarafından tarafımıza İletilen bilgilere göre, 2025 yılında Sağlık Bakanlığı bünyesinde yalnızca 93

psikolog kadrosu açılmıştır. Söz konusu raporda ise Bakanlığın 2025/4 sözleşmeli sağlık personeli

alımında 15.342 kişilik kontenjan içerisinde yalnızca 30 psikolog kadrosuna yer verildiği

belirtilmektedir.

Psikoloji mezunlarının KPSS'den 85, 90 ve üzerinde puan almasına rağmen sınırlı kontenjanlar

nedeniyle atanamaması, nitelikli insan gücünün kamuda değerlendirilememesi sonucunu

doğurmaktadır. Diğer taraftan kamu hastanelerinde. Sağlıklı Hayat Merkezlerinde, Toplum Ruh

Sağlığı Merkezlerinde, bağımlılık tedavi merkezlerinde ve birinci basamak sağlık hizmetlerinde

psikolojik destek ihtiyacının karşılanmasında güçlükler yaşandığı dile getirilmektedir.

Psikologların kamuda yeterli düzeyde istihdam edilmemesi yalnızca mezunların işsizlik sorunu

değildir. Çocukların, gençlerin, ailelerin, yaşlıların, şiddet mağdurlarının, bağımlılıkla mücadele
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eden bireylerin ve ruh sağlığı desteğine ihtiyaç duyan bütün yurttaşların nitelikli hizmete erişimi
bakımından önemli bir kamu sağlığı meselesidir. Ayrıca klinik psikoloji yüksek lisans

programlarında uygulanan yüksek öğrenim ücretleri, psikoloji mezunlarının mesleki

uzmanlaşmaya erişiminde ekonomik eşitsizlik yaratmaktadır. Kamuda psikolog ve klinik psikolog
unvanları için açılan kadroların, mesleki yetki ve sorumlulukların ve hizmet sunum standartlarının

açık ve öngörülebilir biçimde belirlenmesi gerekmektedir. Bu bağlamda;

1 - Sağlık Bakanlığı bünyesinde 2020-2026 yılları arasında kaç psikolog ve kaç klinik psikolog
ataması yapılmıştır? Bu atamaların yıllara, alım dönemlerine, illere ve kurum türlerine göre
dağılımı nedir?

2- Psikolog Kadroları Ortak Hareket Platformu tarafından 2025 yılında yalnızca 93 psikolog

kadrosu açıldığı belirtilmektedir. Bu sayı doğru mudur? Bakanlığınızın 2025 yılındaki

bütün personel alımlarmda psikolog ve klinik psikolog unvanları için ayrı ayrı kaç
kontenjan ayrılmıştır?

3- Bakanlığınızın merkez ve taşra teşkilatında 2026 yılı itibarıyla görev yapan psikolog ve
klinik psikolog sayısı kaçtır? Boş kadro sayısı ve il, ilçe, hastane. Sağlıklı Hayat Merkezi,

Toplum Ruh Sağlığı Merkezi, AMATEM ve ÇEMATEM bazındaki personel ihtiyacı
nedir?

4- KPSS'den 85, 90 ve üzerinde puan almasına rağmen atanamayan psikoloji mezunlarının

durumu dikkate alınarak 2026 yılı içinde ek psikolog ataması yapılması veya 2027 yılı için

psikolog kontenjanlarının artırılması planlanmakta mıdır?

5- Bakanlığınız, Aile Sağlığı Merkezleri başta olmak üzere birinci basamak sağlık

kuruluşlarında koruyucu ve önleyici ruh sağlığı hizmetlerini güçlendirmek amacıyla

psikolog istihdamı gerçekleştirmeyi planlamakta mıdır?

6- Kamu sağlık kuruluşlarında klinik psikolog unvanı için ayrı kadro ve norm planlaması

hangi kriterlere göre yapılmaktadır? Psikolog ve klinik psikolog kadrolarının görev

tanımlan, uzmanlık koşulları ve atama süreçleri bakımından yaşanan sorunların

giderilmesine yönelik bir düzenleme bulunmakta mıdır?

7- Bakanlığınızın klinik psikolog ihtiyacını karşılamak amacıyla kamu üniversitelerinde

erişilebilir maliyetli ve yeterli kontenjana sahip klinik psikoloji lisansüstü programlarının

geliştirilmesi konusunda Yükseköğretim Kurulu ve ilgili kurumlarla ortak bir çalışması var
mıdır?

8- Toplum ruh sağlığı hizmetlerinde psikolojik desteğe erişim sürelerinin kısaltılması,

bağımlılıkla mücadele, İntiharın önlenmesi, afet sonrası psikososyal destek ve çocuk-ergen

ruh sağlığı hizmetlerinin güçlendirilmesi amacıyla psikolog istihdamının artırılmasına

yönelik bir eylem planı hazırlanacak mıdır?

9- Psikologların mesleki unvanlarını, yetki ve sorumluluklarını, mesleki etik ilkelerini ve

hizmet sunum standartlarını düzenleyen kapsamlı bir psikologluk meslek yasası

hazırlanması konusunda Bakanlığınızın çalışması bulunmakta mıdır?


